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PREDHOVOR
Podľa Americkej spoločnosti pre rakovinu (the American Cancer Society) tento rok zomrie na rakovinu 550 000 Američanov. U jedného z troch sa objaví rakovina v priebehu ich života. To je 88 miliónov ľudí len v Spojených štátoch.
To, čo budete na nasledujúcich stránkach čítať, nenesie súhlas výkonnej (organizovanej/ortodoxnej) medicíny (zdravotníctvom). The Food and Drug Administration (v skratke FDA, a ďalej len FDA; v preklade Úrad pre kontrolu potravín a liečív), the American Cancer Society (Americká spočnosť pre rakovinu) ACS a Americká lekárska asociácia  - AMA to nazvali/označili ako „podvod“ a „šarlatánstvo“. V podstate FDA a ďalšie vládne organizácie použili a používajú každý prostriedok, ktorý majú k dispozícii na to, aby boli tieto fakty zverejnené. Väznili občanov za organizovanie verejných stretnutí za účelom oboznamovania verejnosti s ich nevyvrátiteľným názorom v tejto veci. Skonfiškovali knihy a filmy. Dokonca súdne stíhajú lekárov, ktorí podporovali tieto teórie v úsilí zachrániť životy ich pacientov.
Dôvodom tejto publikácie/brožúry je ukázať, že táto ľudská tragédia môže byť úplne zastavená a to na základe existujúcich vedeckých znalostí. Informácie, ktoré budete čítať v tejto brožúre, Vás privedú k dôkazom, že rakovina je podobné ochorenie nedostatku výživy, ako napr. skorbut (choroba z nedostatku vitamínu C) alebo pelarga (choroba z nedostatku vitamínu P).

Rakovina nevzniká vďaka baktériám, vírusom či záhadnými toxínmi ale absenciou substancie, ktorú moderný človek vyňal zo svojej stravy. Táto substancia je vitamín B17, tiež známy ako Amygdalin alebo Laetril. Ak je táto analýza správna, tak potom liek a prevencia proti rakovine môže byť zrealizovaná jednoducho. Všetko čo potrebujeme urobiť je preanalyzovať naše stravovanie a začať sa stravovať zdravo. Zvyšujúci počet doktorov na celom svete teraz testuje a dokazuje na svojich klinikách, že vitamínový koncept rakoviny je pravda. 
Ako zistíte na nasledujúcich stránkach, existuje množstvo dôkazov potvrdzujúcich, že rakovina vzniká na báze nedostatočnej výživy. 
Tento koncept neschvaľuje konvenčná/ortodoxná medicína. 
Jednako však, dôkazy sú tu také jasné, že dávajú celkovú odpoveď na záhadu rakoviny.
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ÚVOD
V priebehu roku 1950 po niekoľkých rokoch výskumu, oddaný biochemik Dr. Ernest T. Krebs, ml., izoloval nový vitamin, ktorý označil číslom B17 a pomenoval ho 'Laetrile'. Ako roky plynuly, tisíce ľudí začalo byť presvedčených, že Krebs konečne objavil úplnú kontrolu nad všetkými rakovinami a toto presvedčenie dnes zdieľa oveľa viac ľudí. V roku 1950 Ernest Krebs mohol mať len malú predstavu o tom, do akého osieho hniezda ide pichnúť. Keďže farmaceutické nadnárodné spoločnosti nemohli patentovať alebo si nárokovať výhradné právo na tento vitamín, spustili proti B17 propagačný útok nevídanej krutosti, napriek faktu, že konkrétne dôkazy jeho účinku zvládnutia všetkých foriem rakoviny nás obklopujú v drvivom množstve. Prečo ortodoxná medicína spustila vojnu proti bezliekovému prístupu? G. Edward Griffin, autor knihy Svet bez rakoviny tvrdí, že odpoveď nenájdeme vo vede, ale v politike a je založená na skrytých ekonomických a mocenských záujmoch tých, ktorí dominujú zdravotníckym inštitúciám. 
Každoročne tisícky Američanov odchádzajú do Mexika, aby podstúpili terapiu vitamínom B17 (Laetril). Robia to, pretože to bolo obmedzené/zastavené v USA. Väčšine týchto pacientov bolo povedané, že ich rakovina je v konečnom štádiu a zostáva im len niekoľko mesiacov života. Napriek tomu, neuveriteľné percento z nich sa zotavilo a vedie normálny život. FDA, AMA, American Cancer Society, a centrá výskumu rakoviny naďalej prehlasujú, že Laetril je podvod a šarlatánstvo. O zotavených pacientoch hovoria, že ich choroba spontánne ustúpila, alebo že vôbec rakovinu nemali. Ak akýkoľvek z týchto pacientov po Laetrile zomrie, hovorcovia ortodoxnej medicíny rýchlo vyhlasujú: "Vidíte? Laetril nefunguje!" Zatiaľ však státisíce pacientov zomrie každoročne po operácii, ožarovaní, alebo chemoterapii, tieto liečebné postupy sú naďalej propagované ako "bezpečné a účinné". 
V USA sa spoločnosť FDA pokúša už 18 rokov využiť striktné nariadenie, nie zákon, na zakázanie vitamínu B17. Liečba vitamínom B17, alebo Laetrilom sa používa len v niekoľkých nemocniciach v Mexiku, ktoré liečia rakovinu výživou. Tieto nemocnice dosahujú takmer 100% zotavenie  v nedotknutých prípadoch rakoviny (lokalizované tumory/rakoviny, ktoré ešte neboli zasiahnuté ožarovaním, otrávené chemoterapiou alebo do nich nebolo chirurgicky zasahované). Väčšina z pacientov liečená Laetrilom má pozitívne reakcie počínajúc nárastom pocitu duševnej pohody a dokonca optimistickejšieho pohľadu na život, ako aj zreteľné reakcie ako zvýšená chuť do jedla, nárast hmotnosti a často obnovenie prirodzenej farby, zníženie alebo odstránenie bolestí spojených s rakovinou a pachu spôsobeného rakovinou.  V tisíckach prípadoch sa potvrdila úplná regresia všetkých symptómov rakoviny. 
Vitamín B17, všeobecne známy ako  "Amygdalin”, alebo "Laetril", je prirodzená látka, ktorá sa nachádza v rôznych druhoch rastlinstva. Najväčšia koncentrácia je v semenách kvitnúceho ovocia ako sú jadrá marhúľ a iných horkých orieškov/jadier. Existuje veľa semien, obilnín a zeleniny, ktoré obsahujú minimálne množstvo vitamínu B17 a tvoria časť našej dennej stravy. S veľkým zadosťučinením vám predstavujeme túto rastlinnú látku, ktorej proti-rakovinové zloženie bolo empiricky známe roky, ale za ostatných dvadsať rokov bolo vedecky dokázané hlavne prostredníctvom klinických štúdií vedených Dr. Ernesto Contreras Rodriguezom, ktoré sa uskutočnili v nemocnici OASIS of Hope Hospital predtým známej ako  Centro Medico y Hospital Del Mar at Playas de Tijuana, B.C.N. Mexico. 
Od roku 1963 viac  ako 100,000 pacientov vyhľadalo Dr. Contrerasa. Nasledujúce informácie vás oboznámia s prínosom metabolickej terapie a prevencie. Všetky výživové doplnky uvedené v tejto brožúre si môžu pacienti (ktorí si nemôžu dovoliť ísť do Mexika z finančného hľadiska, alebo sú príliš slabí na cestovanie alebo už boli v týchto nemocniciach a potrebujú zostať na metabolickej terapii) jednoducho zabezpečiť (ak potrebujete inform8cie a pomoc pri zaobstáravaní jednotlivých komponentov, kontaktujte damiansk@hotmail.co.uk). Naučíme vás ako profitovať z metabolickej terapie v Mexiku, alebo doma za zlomok nákladov. V zadnej časti tejto brožúry nájdete informácie kde môžete získať metabolické produkty.                                                                                                                                                        
Táto brožúra je sumarizáciou informácií, ktoré sa nachádzajú na našej webovej stránke http://www.worldwithoutcancer.org.uk. Tam nájdete také cenné  informácie ako sú dokumenty, prieskumy a štúdie týkajúce sa vitamínu B17, jeho monografické zhrnutie, klinické štúdie, biologické a chemické popisy napádania a zničenia rakovinových buniek komponentmi liečby B17, certifikáty, pozadie prípadov, biografie, bibliografiu, fotografie, grafy, linky a iné. Táto brožúra bola vytvorená, aby vám vysvetlila rôzne elementy metabolickej terapie a pôsobila ako zdroj, ktorý môžete potrebovať počas vašej terapie. Ak máte nejaké otázky, prosíme pozrite si časť Často kladené otázky str.11. 
Dôležité upozornenie
Worldwithoutcancer.org.uk nepropaguje Laetril, ani akýkoľvek iný produkt, ktorý sa tu spomína ako liek na rakovinu. Všetky spomínané produkty sú metabolické látky alebo vitamíny používané vo výživovej terapii a prevencii. Naše informácie ako aj príbehy o úspechoch sú zo žurnálov a listov napísaných lekármi alebo ľuďmi, ktorí prešli metabolickou terapiou a ktorí sa chceli podeliť o svoje skúsenosti s druhými.  Je dôležité, aby ste ich hodnotili s určitou dávkou opatrnosti. Chceme vám ich priblížiť, čím však nenaznačujeme, že budete mať rovnakú skúsenosť ako ich pisatelia, ale máte právo utvoriť si svoj vlastný názor. 
Vládne organizácie by boli radšej keby sme stiahli tieto príbehy z verejnosti, pretože údajne sú to "nedokázateľné liečivé tvrdenia". Avšak, ako sme už uviedli, jediné čo tvrdíme je, že tieto informácie sú autentické a že ľudia, ktorí ich napísali sú skutoční. Pravda nie je pravda pokiaľ to nie je "celá" pravda a tieto príbehy o zdravotných úspechoch a vedeckých štúdiách sú takou istou časťou pravdy ako akýkoľvek úspešných príbeh a vedecká štúdia ortodoxnej medicíny. Slobodní muži a ženy majú právo na prístup k "všetkým" dostupným informáciám, aby sa mohli múdro a informovane rozhodnúť v otázkach ich vlastného zdravia.  Preto sa delíme o tieto príbehy ako prejav nášho práva na slobodu prejavu a práva na slobodu informácií. 
Informácie uvedené v tejto brožúre sú určené len na vzdelávacie účely.  Všetky produkty uvedené v brožúre sú výhradne určené ako potravinové a diétne doplnky na zlepšenie celkového zdravotného stavu a na posilnenie obranyschopnosti organizmu voči chorobám. Prosíme vezmite na vedomie, že poskytnutím týchto informácií sa nepokúšame diagnostikovať, liečiť alebo predchádzať chorobám. Neinterpretujte si nič z tejto brožúry ako medicínsku radu ohľadom akýchkoľvek zdravotných problémov. Pred aplikovaním akejkoľvek terapie alebo produktu na váš zdravotný problém by ste sa mali poradiť s dôverným a uvedomelým lekárom (ideálne je, ak pracuje v oblasti metabolickej medicíny. 
Pozn. Damián). Väčšina z týchto informácie nie je schválená organizovaným zdravotníctvom. The Food and Drug Administration, the American Cancer Society, and the American Medical Association ich označila ako "podvod" a "šarlatánstvo". 
Ak by ste sa chceli poradiť s lekárom na výživu z nemocnice OASIS of Hope Hospital, prosím kontaktujte nás.  Pozri Kontakty na str.38
                                                                              O VITAMÍNE B17
Genesis 1:29                                                                                                                                            
 Potom Boh povedal, "Dávam vám každú  rastlinu so semenami na celom svete a každý strom, ktorý ma ovocie so semenami.  Bude to vaša strava.” 
Napriek veľkým pokrokom v diagnostikovaní a liečení zhubných nádorov, rakovina naďalej zostáva jedným z hlavných príčin úmrtia vo vyspelých krajinách. Vypočítalo sa, že každý tretí človek zomrie na nejakú formu rakoviny. Hoci je pravdou, že operácia a ožarovanie sú schopné vyliečiť niektorých pacientov s lokalizovanými nádormi a že chemoterapiou sa vylieči nejakých desať druhov zhubných nádorov, celková úmrtnosť na rakovinu sa za ostatných 25 rokov nezlepšila. Skoro 60 percent všetkých pacientov po diagnostikovaní rakoviny zistí, že ich choroba je tak rozšírená, že dávky chemoterapie, ktoré berú nie sú dostatočné na jej potlačenie a vyššie dávky nemôžu dostať kvôli ich vysokej toxicite. Mnoho z nich nemôže byť vystavená chemoterapii, operácií alebo ožarovaniu kvôli vedľajším účinkom. A existuje aj niekoľko typov nádorov proti ktorým doteraz neexistuje žiadna účinná liečba. 
Worldwithoutcancer.org.uk vám s veľkým zadosťučinením predstavuje rastlinnú látku, ktorej proti-rakovinové zloženie bolo empiricky známe roky, ale za ostatných tridsať päť rokov bolo vedecky dokázané hlavne prostredníctvom klinických štúdií vedených renomovanými lekármi na výživu po celom svete. Medzi nimi sú to Dr. Ernesto Contreras Rodriguez, z nemocnice Oasis of Hope (predtým Centro Medico y Hospital Del Mar at Playas de Tijuana, B.C.N. Mexico); Dr. Harold Manner z kliniky Manner Clinic in Playas de Tijuana, Mexico; Dr. Hans Nieper, predtým riaditeľ oddelenia zdravotníctva v nemocnici Silbersee v Hanoveri; N. R. Bouziane, M.D., predtým vedúci výskumných laboratórií v nemocnici St.Jeanne d’Arc Hospital v Montrealy; Manuel Navarro, M.D., bývalý profesor medicíny a chirurgie na univerzite Santo Tomas v Manile; Dr. Shigeaki Sakai, prominentný lekár v Tokyu, Japonsko. V Taliansku je Profesor Etore Guidetti, M.D., na univerzite Turin Medical School; v Belgicku je to Profesor Joseph H. Maisin, Sr., M.D., na univerzite Louvain kde bol vedúcim Inštitútu rakoviny. V Spojených štátoch sú to renomované mená ako Dr. Dean Burk, bývalý vedúci Národného inštitútu rakoviny; Dr. John A. Morrone z mestského zdravotníckeho centra v Jersey; Dr. Ernst T. Krebs, ml., ktorý objavil Laetril; Dr. John A. Richardson, odvážny lekár v  San Franciscu, ktorý sa postavil vláde proti pozastaveniu používania Laetrilu v Spojených štátoch; Dr. Philip E. Binzel, ml., lekár z Washington Court House, Ohio, ktorý používal Laetril viac ako dvadsať rokov s nevšedným úspechom a veľa ďalších s viac ako dvadsať krajín s rovnako vynikajúcimi prínosmi.  
Táto proti-rakovinová látka je Vitamín B17 (známy ako Amygdalin alebo Laetril). Podľa Dr. Ernest T. Krebsa ml., obsahuje látky nevyhnutné pre život bez rakoviny. Najväčšia koncentrácia je v semenách kvitnúceho ovocia ako sú jadrá marhúľ a iných horkých orieškov/jadier. Rôzne dokumenty z najstarších civilizácií ako boli Egypt v čase faraónov a z Číny 2500 rokov pred Kristom spomínajú terapeutické využitie derivátov z horkých mandlí. Egyptské papyrusy z pred 5000 rokov spomínajú používanie "voda amigdalorum" na liečbu niektorých nádorov na koži. Ale systematické štúdium vitamínu B17 v skutočnosti nezačalo skôr ako v prvej polovici minulého storočia, kedy chemik Bohn v roku 1802 objavil, že počas destilovania tekutiny z horkých mandlí sa uvoľňuje kyselina hydrokyanidu (HCN – Hydrogen Cyanide). Čoskoro sa niekoľko výskumníkov začalo zaoberať analýzou tohto extraktu a tak po prvý krát p. Robiquet a Boutron izolovali bielu kryštalickú látku, ktorú nazvali AMYGDALÍN (z amygdala = mandľa).
V USA, Food and Drug Administration využilo vyhlášku, nie zákon, aby lekárom v niektorých štátoch (nie všetkých) zakázali terapiu Laetrilom používať. Neexistuje federálny zákon proti Laetrilu, ani sa Laetril neobjavuje na oficiálnom zozname zakázaných liekov. Food and Drug Administration taktiež využil vyhlášku, nie zákon, proti dovozu a predaju Laetrilu v rámci štátov tvrdením, že je to  “necertifikovaný nový "liek” alebo “nie bezpečná alebo pančovaná výživa alebo návyková”. Nič z toho nie je pravda a tvrdenia sú zavádzajúce. Amygdalin je extrakt z jadier marhúľ,  a je výživovým doplnkom nič viac. Vitamín B17 bol predmetom veľkej polemiky pred 18 rokmi, kedy niekoľko špičkových svetových vedcov tvrdilo, že po konzumácií, jeho zložky na 100% zabránia vzniku rakoviny a zničia existujúcu rakovinu.  
Farmaceutické spoločnosti sa okamžite chopili tohto tvrdenia a požadovali od FDA okamžité vykonanie štúdií.  Farmaceutické spoločnosti zvyčajne vykonávajú štúdie na patentovaných preparátoch, ktoré sami vynajdú, takže nakoniec, ak by bol liek schválený, získajú tak výhradné právo na jeho predaj. Nikdy však predtým nevykonali štúdie na potravinách, ktoré nemôžu byť patentované (a teda bez markantných ziskov) a ktoré sa predávajú v každom supermarkete (napr. vitamíny). 
VITAMÍN B17 AKO PREVENCIA
Vitamin B17 je hlavnou zložkou potravy národov ako sú Eskimáci, Hunzovia, Abkázijci  a iných. Vedeli ste, že nikdy nebol u nich zaznamenaný výskyt rakoviny? 
Podľa Dr. Krebsa, potrebujeme minimálne 100 mg vitamínu B17 (ekvivalent 7 marhuľových jadierok denne)  na prevenciu proti rakovine. 
Potraviny obsahujúce vitamin B17 sú nasledovné: 
Jadierka alebo semená ovocia:  najvačšia koncentrácia vitamínu B17 bola nájdená v horkých mandliach. Jablká, marhule, čerešne, nektarinky, broskyne, slivky, hrušky. 
Strukoviny : semeno bôbu obyčajného, cícer, vyklíčená šošovica, vyklíčená indická strukovina (výhonok)  
Orechy : horké mandle, makadomské oriešky, kešu oriešky  
Bobule :  černice, šípky, brusnice, baza, jahody, maliny, väčšina lesných divých plodov ...
Semiačka : ľan, sezam
Tráva :  akácia, alfalfa (naklíčené), pšeničná, vodná tráva, Sonchus oleraceus 
Obilie/zrná : jačmeň, hnedá ryža, pohánka, ľan, proso, raž, vika, pšenica
Rozličné : bambusové výhonky, fuschia výhonok, , cirok (sorgum), divá hortenzia, tis  (pichliače, čerstvé listy). 
Podľa Dr. Krebsa, základnym konceptom je dostatočný denný prísun  B17 a môže byť realizovaný dvoma cestami:                                                                                                                                                       
 Prvá, jesť celé ovocie obsahujúce  B17 (vrátane jadierok), ale nezjesť viac jadierok než by ste mohli zjesť keď jete celé ovocie. Napríklad: ak zjete tri jablká denne, jadierka z troch jabĺk sú dostatočným prísunom B17. Nemali by ste zjesť kilo jablkových jadierok. 
Druhá cesta, jedno broskyňové alebo  marhuľové jadierko na 4,5 kg telesnej váhy je dostačujúce v rakovinovej prevencii, ale množstvo závisí od konkrétneho človeka a jeho stravy a metabolizmu. 77 kg muž napríklad môže skonzumovať 17 marhuľových jadierok za deň a dosiahne  biologicky primeraný prísun vitamínu B17.  (60 kg osoba....13 jadierok)
A dve dôležité upozornenia:  Všetkého veľa škodí. Príliš veľa jadierok alebo semien môže vyvolať nežiadúce vedľajšie účinky. Táto prírodná potrava by mala byť konzumovaná v biologicky racionálnom množstve  (nie viac ako 30 až 35 jadierok denne). 
Vysoká koncentrácia B17 je obsiahnutá v prírodnej potrave či v surovom alebo naklíčenom stave. 
To ale neznamená, že rozumným varením a inou tepelnou úpravou bude obsah B17 zničený. Jedlo pripravené varením pri teplote dostačujúcej na prípravu čínskej večere nestratí obsah vitamínu B17. Inými slovami, narýchlo orestované. 
METABOLICKÁ LIEČBA RAKOVINY
Podľa Harolda W. Mannera, Ph.D.                                                                                                                                                       Nadácia metabolického výskumu v spolupráci s Manner Memorial Hospital a Cyto Pharma de Mexico, S.A     

Úvod                                                                                                                                                                                           V posledných rokoch dochádza k značnému prehodnocovaniu povahy a príčiny rakoviny. Rakovina sa predtým považovala  za  chorobu lokalizovanú (obmedzenú na jedno miesto), charakteristickou poruchou, zvyčajne vo forme nádoru, ktorý sa objavil na nejakom špecifickom mieste v tele. Táto miestna porucha sa považovala za výsledok činnosti invazívneho vírusu, karcinogénneho činiteľa alebo nejakej formy traumy ako napr. rana. 
Dnes vzrastá presvedčenie medzi výskumníkmi a lekármi, že rakovina je komplexná choroba, ktorá je konečným dôsledkom poruchy metabolizmu (chémie tela). Je to zákerná choroba, ktorá sa týka celého tela, nervového systému, tráviaceho systému, pankreasu, pľúc, vylučovacích orgánov a celého obranného systému. Zhubný nádor po liečbe konvenčnými metódami – operácia, ožarovanie a / alebo chemoterapia sa často znovuobjavuje, pretože metabolická príčina rakoviny sa len zriedkakedy berie do úvahy  a následne zostáva bez nápravy. 

Etiológia (veda o príčine vzniku) rakoviny                                                                                            
V ľudskom tele existuje mnoho tisíc buniek, ktoré sú zastavené už počas ich rozvoja v zárodočnej emryonálnej fáze. Tieto bunky sa nazývajú mezenchymálne bunky, fibroplasty (bunky spojivového väziva), neoblasty  a pod. Ich primárnou úlohou je oprava. Keď je kosť zlomená, tieto bunky sú schopné sa transformovať na kostné bunky. Ak je krv zničená, tie isté bunky sú schopné transformovať sa na krvné bunky. Sú skutočne mnohopotenciálne a môžu reagovať na akékoľvek množstvo morfogenetického stimulu. Tie isté bunky, keď ich objektom záujmu sú karcinogény (rakovinu spôsobujúce chemikálie) transformujú sa na rakovinové bunky. Každý deň, v každom ľudskom jedincovi, sa veľké množstvo týchto normálnych emryonálnych buniek stáva rakovinových. Avšak len zriedkakedy vyvolajú chorobu (rakovinu) a to vďaka  pozoruhodnému systému tela, a to imunitnému systému. Funkciou imunitného systému je zničiť a neutralizovať všetky cudzie látky v tele. Ak sa emryonálna bunka stane rakovinovou, z biochemického pohľadu sa stáva cudzou látkou v tele. Zostávame však aj naďalej zdraví, pretože lymfocyty, makrofágy a ďalšie komponenty nášho imunitného systému sú schopné neutralizovať a zničiť tieto nežiadúce bunky a predísť ich rozvoju a znásobovaniu sa. Tieto rakovinové bunky sú normálne zničené našim ochranným mechanizmom za pár hodín.

Avšak, ak je imunitný systém oslabený zlou výživou, nadmernou znečisťujúcou látkou (zvyčajne zo životného prostredia) alebo pretrvávajúcim, vysiľujúcim stresom, potom sa rakovinové bunky stávajú bezuzdnými a množia sa rapídne a spôsobujú bujnenie a vznik rakoviny. 
Náš imunitný systém slabne vo všeobecnosti s pribúdajúcim vekom. Toto zvyšuje možnosť vzniku degeneratívnych metabolických ochorení. Jednou z hlavných úloh metabolickej liečby je revitalizovať imunitný systém a vrátiť ho k plnej funkčnosti. Úspech tejto úlohy dovolí imunitnému systému eliminovať alebo negovať rakovinové bunky ešte predtým ako môžu začať invazívne rásť.
Metabolickí lekári a výskumníci veria, že môžeme byť stále zdraví, ak zabezpečíme jednotlivým bunkám v tele náležité množstvo kyslíka, výživy, enzýmov, minerálov, aminokyselín a ďalších nevyhnutných živín, a to zo stravy a výživových doplnkov. Dôležitým je taktiež schopnosť tela eliminovať odpadové látky z metabolizmu buniek vďaka správnemu fungovaniu črevnej činnosti, výkonným dýchaním, normálnym vylučovaním a pod.. Liečenie úspešné za predpokladu, že sa pomôže telu detoxikovať od škodlivých/zhubných látok. Toto je podstata metabolickej liečby. Je to viaczložkový program zahŕňajúci množstvo súvisiacich elementov, kde každý z nich hrá dôležitú úlohu pre úspešnosť tejto komplexnej liečby. 
 POUŽITIE AMYGDALÍNU (VITAMÍNU B17) V METABOLICKEJ LIEČBE RAKOVINY

Francisco Contreras, M.D.

Oasis of Hope Hospital

Spôsob účinku Amygdalínu
Metabolizmus je súhrnná funkcia nášho tela. Podmienkou správneho fungovania nášho tela je pracovať v harmónii (všetky jeho aktivity: fyzicky, mentálne, duševné). Cieľom  metabolickej liečby je starostlivosť o všetky jeho zložky. Všetky zložky metabolickej liečby sú podmienkou zabezpečiť ľudskému telu najlepšie prostredie v boji proti chorobe a nadobudnutí zdravia.
Metabolická liečba je netoxická liečba rakoviny založená na vitamíne B17, proteolytických pankreatických enzýmoch, immuno-stimulantoch, a vitamínoch a minerálnych  prípravkoch. (viď Fáza I. a II. Na str.28) Laetril (B17) jeden z najznámejších protinádorový látok. Je to prírodný chemoterapeutický prostriedok nájdený vo viac ako 1200 rastlinách, najviac v jadrách ovocia ako sú marhule, broskyne, slivky a jablká. Je to tiež (Laetril) diglukozid s radikálom kyanidu, ktorý je vysoko „bio-dosiahnuteľný“. To znamená, že ľahko preniká cez bunkovú stenu, až do centra bunky. Tento radikál kyanidu je to, čo robí tento vitamín kontroverzným. Počas rokov bolo ale dokázané, že Amygdalín je úplne bezpečný a netoxický. Normálne bunky v našom organizme obsahujú enzým zvaný rodenáza (Rhodanese), ktorý "neutralizuje" amygdalín. Tento enzým nedovoľuje amygdalínu uvolniť kyanid. V tomto prípade, amygdalín slúži len ako glukóza pre zdravé bunky a poskytuje im energiu. Rakovinové bunky neobsahujú tento enzým. Absenciou rodenázy je amygdalín aktivovaný a zapríčini zničenie rakovinovej bunky uvoľnením kyanidu.  Sú zničené len rakovinové bunky, pričom zdravé ostávajú nepoškodené (selektívna toxicita). Ako amygdalín útočí na nezdravé bunky, je pretransformovaný do silikátu, ktorý je podobný aspirínu. To prispieva značne k regulovaniu bolesti. Stovky klinických štúdii vedených viacerými kompetentnými prírodovedcami na celom svete vrátane tejto, pod vedením Dr. Emesta Contreras Rodriguez z nemocnice Oasis of Hope Hospital v Mexiku, nám dáva úplnu istotu, že B17 nie je nebezpečný. 
Laetril a život zachraňujúca substancia nazývaná kyanid                                                                 

 Dr.Philip Binzel, Jr.:                                                                                                                                
Lekár z  FDA raz povedal, že laetril obsahuje  “voľný” hydrogén kyanid a tak je toxický. Chcel by som opraviť toto mylné tvrdenie:                                                                                                                             
V laetrile nie je  “voľný” hydrogén kyanid. Keď laetril príde do kontaktu s enzýmom beta-glukozid, laetril je rozdelený na formu dvoch molekúl glukózy, t.j. jednu benzaldehyd a  jednu hydrogen kyanid (HCN). Rakovinové bunky v tele a LEN rakovinové bunky obsahujú tento enzým. Kľúčovým slovom je, že HCN musí byť vyrobený! V laetrile nie je voľne pohybujúci sa a potom uvoľnený.  Musí byť vyrobený.  
Enzým beta-glukozid, a iba tento enzým je schopný vyrobiť HCN z laetrilu.  
Ak nie sú rakovinové bunky v tele, nie je ani  beta-glukozid. 
Ak nie je beta-glukozid, nebude vytvorený ani HCN, z laetrilu. 
Pre detailnejšiu analýzu fungovania laetrilu proti rakovinovým bunkám, pozri G.Edward Griffin, World Without Cancer (Thousand Oaks, CA:American Media, 1974). 
Laetril obsahuje radikál kyanidu (CN). Rovnaký radical kyanidu je vo vitamíne B12 a v ovocí ako sú černice(ostružiny), čučoriedky(borůvky) a  jahody. Nikde nepočujete o žiadnej otrave kyanidom z B12 alebo hocijakej otrave uvedeným ovocím, lebo takýchto otráv niet. Radikál kyanidu (CN) a hydrogénový kyanid  (HCN) sú dve úplne rozdielne zložky, tak ako sodík  (Na+) — jeden je veľmi toxická substancia známa ako mankind — a chlorid sodný  (NaCl), čo je soľ, sú to teda dve úplne rozdielne zložky. 
Keď vyššie spomínané je pravda, ako potom mohla vzniknúť fáma o tom, že laetril obsahuje “voľný” hydrogénový kyanid? Vzišlo to od FDA (Food a Drug Administration). Pamätám si, ako som čítal článok v novinách (mohlo to byť koncom rokov 60-tych alebo začiatkom 70-tych) správu vydanú FDA. Ich zverejnenie bolo ohľadom existujúcich zástancov látky nazvanej „laetril“ (nikdy som o tom predtým nepočul), ktorí hovoria, že táto látka je schopná vytvoriť hydrogén kyanidu v prítomnosti rakovinových buniek. Vyhlásenie pokračovalo tvrdením, že ak toto je pravda, tak máme vlastne nájdenú látku, ktorá bola špecifickým cieľom a mohla byť skutočne vysokocenná pre pacientov s rakovinou. Ale táto správa bola ukončená tvrdením, že FDA zrealizovala rozsiahle testovanie tejto látky (laetrilu), ktorej výsledkom bolo, že nenašli dôkaz o existencii hydrogénového kyanidu, alebo že by sa uvoľnoval v kontakte s rakovinovou bunkou. Toto teda povedali. Laetril bol teda preto, podľa nich, bezcenný.

Keď bolo neskôr jasne preukázané, že laetril preukázateľne uvoľňuje hydrogén kyanidu v rakovinových bunkách, ako predpokladáte, že FDA reagovala? Potvrdili, že sa mýlili? Potvrdili, že vykonali veľmi neadekvátnu aktivitu v ich testovaní? Nie! Vyhlásili, že laetril obsahuje hydrogén kyanidu a preto je toxický!

A tiež; Úrad pre federálnu vládu, ktorý krátko predtým, ako to bolo preukázané vyhlásil, že dôvod prečo laetril nefunguje, je to, že neuvoľňuje hydrogén kyanidu v rakovinových bunkách. Teraz, keď zistili, že to bolo dokázané, tak povedali, že je toxický. Keď boli vyzvaný, aby odprezentovali dôkazy o toxicite laetrilu na Federálnom súde, tak potvrdili, že nemajú žiadne dôkazy. (pozri kapitolu 1 Alive and Well autor Dr. Philip Binzel, prístupná na : http://www.realityzone.com alebo pozri Kontakty na str. 38). 
Grafické znázornenie fungovania laetrilu pri rakovine
(grafická prezentácia chemického procesu organického kyanidu pri rakovine)

Zakladateľ spoločnosti  I.G. Farben, Co., Leibig, objavil amygdalin v roku 1822. I.G. Farbin je obrovský kartel zahŕňajúci  2000  ďalších kartelov. Krebs objavil L-Mandelonitrile-beta-glukozid v roku 1922 (externý). Beard publikoval o trofoblaste v britskom medicínskom magazíne  Lancet a v roku 1904 rozdiskutoval intrinsic factor chymotrypsínu. Bol to  Dr. Ernest T. Krebs, Jr. kto objavil úlohu Nitrilosides, externý faktor, znázornené nižšie:
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Metabolická rezerva na produkciu B12

Hoci sú isté obmedzenia (to ale neznamená, že nie je účinok) pre určité druhy rakoviny, vitamín B17 môže byť veľmi efektívny pre najviac vyskytované nádory ako sú rakovina pľúc, prsníkov, prostaty, čreva a lymfatického systému. 
V roku 1981 sa National Cancer Institut snažil silne propagovať ich klinické pokusy a dokázať, že Laetril je toxický a neefektívny. Dnes Laetril zastáva prvé miesto v alternatívnej liečbe rakoviny. „Zistili sme, že Laetril je efektívny pre ľudí, ktorí majú aktívnu rakovinu“, povedal Dr. Contreras, „ale nie len pri nej, funguje tiež ako prevencia proti rakovine a pre udržanie ústupu ochorenia, nie je nič efektívnejšie ako Laetril. Jeho netoxicita povoľuje jeho použitie neobmedzene (na neurčito) na prevenciu proti metastázam a prevenciu recidívy. Chirurgické zákroky, chemoterapia a radiácia môžu byť vykonávané len na určitý čas, potom je pacient ponechaný bez akéjkoľvek ochrany“ Táto brožúra Vás naučí ako začať a pokračovať v metabolickej liečbe vo vlastnom dome a v komforte. 
NAJČASTEJŠIE KLADENÉ OTÁZKY

Prehľad jednotlivých otázok:

1. Čo je to Laetril (vitamín B17/Amygdalín)?

2. Kde si môžem vitamín B17 kúpiť?

3. Ak je Laetril „nelegálny“ alebo „zakázaný“, ako môžu niektoré firmy zrealizovať jeho sprístupnenie v Spojených štátoch?

4. Aká je odporúčaná preventatívna denná dávka vitamínu B17?

5. Aký je rozdiel medzi marhuľovými jadierkami a vitamínom B17 -100 mg tabletkami používanými na prevenciu? Je jeden lepší ako druhý? Mám brať obidvoje?

6. Diagnostikovali  mi rakovinu. Bude vitamín B17 fungovať na môj druh rakoviny?

7. Diagnostikovali  mi rakovinu. Akú dávku vitamínu B17 by som mal užívať, čo mám užívať súčasne, a ako dlho?

8. Je povinné brať jadierka aj vitamín B17 keď sa podrobujem metabolickej liečbe?

9. Sú marhuľové jadierka v kôstke alebo nie? Musíme rozbiť kôstku kvôli vybraniu jadierka von?

10. Čo by som mal brať spolu s vitamínom B17?

11. Ako môžem zrealizovať injekčnú formu podávania vitamínu B17?

12. Existujú nejaké riziká spojené s injekčnou formou podávania vitamínu B17?
13. Môžem užívať vitamín B17 súčasne s chemoterapiou alebo rádioterapiou, príp. ak čakám na operačný zákrok?

14. Podstúpil som chemoterapiu, rádioterapiu a chirurgický zásah. Môže mi ešte vitamín B17 pomôcť?

15. Za ako dlho je možné pozorovať výsledky liečenia? Ako dlho bude trvať zbavenie sa rakoviny?

16. Prekonal som rakovinu, som vyliečený. Aká je odporúčaná udržiavacia dávka vitamínu B17?

17. Aká je úspešnosť s mojím konkrétnym typom rakoviny?

18. Prečo bežní (ortodoxní) lekári nepredpisujú tento vitamín?

19. Ak je rakovina metabolické ochorenie, akú úlohu zohráva životné znečistenie v tomto procese?

20. Je vitamín B17 nápomocný voči devastačným efektom nadmerného množstva znečistenia z prostredia alebo medicínskej rádioterapie?

21. Ak máme jesť jadierka, prečo nie sú naše zuby prispôsobené na rozkúsnutie kôstiek?

22. Ako uskladniť jadierka vylúpnuté z kôstky?
23. Mohol by vzniknúť problém  s užívaním liekov na existujúce choroby (cukrovka, vysoký cholesterol, vysoký krvný tlak, vredy, atď.) V súčasnosti užívam: Lipitol, Glynase, Ranitidine a občas Tylenol3. 
24. Zaujímalo by ma, či sú zdokumentované prípady, keď táto liečba zlyhala. Všetko čo vidím je zázračné liečenie, ale sú prípady, keď B17 nestačí?

25. Ak vitamín B17 zabíja rakovinové bunky, existuje možnosť, že zabije aj normálnu bunku?

26. Čo hovoríte na články publikované na internete ako sú: „Vzostup a pád Laetrilu“ autor: Benjamin Wilson, M.D. a Stephen Barrett, M.D. (zakladateľ dohľadu nad šarlatánstvom)?

1. Čo je to Laetril (Vitamín B17, Amygdalín)?

 Laetril, všeobecne známy ako vitamín B17 alebo amygdalín je prírodná chemoterapeutická látka nachádzajúca sa vo viac ako 1200 rastlinách, prevažne v jadrách ovocia ako sú marhule, broskyne, slivky a jablká. Je to diglykozid s radikálom kyanidu, ktorý je vysoko „bio-dostupný“. Znamená to, že preniká cez bunkové steny, dostávajúc sa hlboko do vnútra bunky. 
Rakovinové bunky, nezáleží o aký druh rakoviny ide, sú známe ako trofoblasty (pozri Trophoblastic Thessis of Cancer na http://www.worldwithoutcancer.org.uk). Tieto bunky obsahujú enzým nazývaný beta-glukozid, tiež známy ako odomknutý enzým. Keď príde Laetril do kontaktu s enzýmom beta-glukozidu, Laetril sa rozštiepi na 2 molekuly glukózy, jednu molekulu benzaldehydu a jednu molekulu hydrogénového kyanidu. V celom ľudskom tele, len a len rakovinové bunky obsahujú tento enzým. Kľúčovým momentom je, že HCN (hydrogén kyanidu) musí byť VYTVORENÝ. Teda nie je voľne pohybujúci sa v Laetrile a neskôr uvoľňujúci sa. Musí byť vytvorený. Enzým Beta-glukozid, a len tento enzým, je schopný vytvoriť z Laetrilu HCN (hydrogén kyanidu), ktorý napáda rakovinové bunky, a len rakovinové bunky.  
Ak v tele neexistujú rakovinové bunky, nenachádza sa tam ani beta-glukozid.  Ak tam nie je  beta-glukozid, tak nevznikne ani HCN (hydrogén kyanidu) z Laetrilu. Zdravé bunky v našom tele obsahujú enzým, ktorý sa volá rodenáza a ktorý „neutralizuje“ Laetril. Tento enzým nedovolí Laetrilu uvoľniť kyanid. V tomto prípade Laetril poskytne bunke len glukózu a energiu. Malígne/rakovinové bunky tento enzým nemajú. Ak v bunke absentuje enzým rodenáza, Laetril je aktivovaný, ktorý oslobodzuje kyanid radikál do malígnej bunky a zabije ju. Detoxikáciu kyanidu spôsobuje v normálnom tkanive cicavcov enzým rodenáza, ktorý v prítomnosti sírovo-nosných zložiek, premieňa voľný kyanid na tiokyanát (ang. Thiocyanate), absolútne netoxickú zložku. Vylučuje sa následne  močom. (pozri grafické znázornenie ako reaguje laetril s rakovinou na str.10)  
2. Kde môžem kúpiť vitamín B17?

Vitamín B17 môžete získať spolu s väčšinou metabolických produktov vďaka tejto brožúre na internete. Prosím obráťte svoju pozornosť na koniec tento brožúry, zdroje vitamínu B17 v Mexiku, ostatné v Anglicku. Ak žijete v USA nebude možné pre Vás obstarať vitamín B17 kvôli súčasnému zákazu FDA a colným obmedzeniam. (Pre pacientov na Slovensku vám amygdalín a iné komponenty bezplatne pomôže zaobstarať Kampaň za pravdu v medicíne, na damiansk@hotmail.co.uk)  
3. Ak je Laetril „nelegálny“ alebo „zakázaný“, ako môžu niektoré firmy zrealizovať jeho sprístupnenie v Spojených štátoch?

Neexistuje federálny zákon voči laetrilu, ani nefiguruje na listine zakázaných liekov. Štát Kalifornia má špeciálny zákon pre používaniu laetrilu na rakovinu, pokiaľ je tá definovaná ako „oblasť zmocňujúca sa nového rastu“ alebo nádor. Množstvo ďalších štátov robí liečenie rakoviny laetrilom nepriamo „ilegálnym“ dávajúc poradenským výborom pre rakovinu silu regulovať použitie akýchkoľvek liečivých prostriedkov, či už testovaných alebo netestovaných. FDA používa regulácie, nie zákon, ktorými zakazuje vnútroštátne doručovanie alebo predaj laetrilu a to prehlásením, že je to „nelicencovaný liek, nebezpečný či pančovaná výživová prísada“. Obe vyjadrenia sú lživé. Vlastníctvo laetrilu pre osobné účely nie je ilegálne. De facto (ale rozhodne nie de jure) ilegácia laetrilu má pôvod v FDA regulačnom zákaze, špeciálnom Kalifornskom zákone a tlaku vyvíjanom voči lekárom štátnou komisiou lekárskej kontroly, ktorá kontroluje licencie lekárov. Je prakticky nemiestne považovať laetril alebo vitamín B17 ilegálny, keďže sa považuje za výživu, podobne ako vitamín C či Niacín, ktoré sú legálne. V Kalifornii bolo preukázané súdnymi rozhodnutiami v mnoho prípadoch,  napriek špeciálnemu zákonu, že lekári majú právo používať vitamín B17 ako metabolickú liečbu  za predpokladu, že ho neprehlasujú ako liek na rakovinu.
Na mexickej hranici, colná správa USA povoľuje vstup laetrilu bez záujmu či miestoprísažného prehlásenia, a to viac ako desaťročie. Amygdalín je výťažok z marhuľových jadier, čo vyjadruje, že je to výživový doplnok a nič viac. FDA je dobre oboznámená, že ich regulácie sú trocha priehľadné a tak využívajú typickú byrokratickú taktiku (okrem iného zmeny definícií). Podľa smerníc FDA, každá látka, ktorá je používaná na liečenie choroby, môže byť klasifikovaná ako liek! Táto absurdná a veľmi všeobecná formulácia definície môže zahŕňaťaj vodu, ak je použitá ako pomoc pri dehydratácii. Záujmom FDA je pomenovať ČOKOĽVEK ako „nový liek“ , t.j. každú novú vytvorenú substanciu alebo dokonca keď je len určené odporúčanie ako sa má daná substancia užívať. 
4. Aká je odporúčaná denná dávka vitamínu B17 na prevenciu?

Hoci konkrétne množstvo vitamínu B17 v prevencii proti rakovine nebolo oficiálne stanovené, základným predpokladom je, že dostačujúcu dennú dávku vitamínu B17 by sme mohli ohraničiť podľa nasledovných odporúčaní:
1) Podľa Dr. Krebsa, je to konzumácia všetkého ovocia, ktoré vitamín B17 obsahuje (spoločne s jadierkami) avšak nemali by sme skonzumovať viac samotných jadierok ako by sme ich boli schopný zjesť spolu s celým ovocím. Napr.: Ak zjete 3 jablká s jadierkami za deň, táto dávka je postačujúca. Nemali by ste zjesť pol kila jablčných jadierok, keďže nie ste schopný zjesť príslušný ekvivalent celých jabĺk ako takých. 

2) Jedno broskyňové alebo marhuľové jadierko na 4,5 kg váhy jedinca sa odporúča ako dostačujúca dávka pre jedinca na prevenciu proti rakovine, aj keď presné množstvo môže tiež závisieť od jednotlivého matabolizmu alebo stravovacích návykov jedinca. Napr.: Muž vážiaci 80 kg môže skonzumovať 18 marhuľových jadierok denne.  
3) 2-3 tablety vitamínu B17 (100 mg) je akceptovateľné na pokrytie dennej dávky. 

Na záver 2 dôležité upozornenia: Všetkého veľa škodí. Konzumácia prehnaného množstva jadier môže zapríčiniť nepríjemné vedľajšie účinky. Prirodzené množstvo jadier by malo byť konzumované v rozumnej miere (nie viac ako 30-35 jadierok denne).
5. Aký je rozdiel medzi marhuľovými jadierkami a vitamínom B17 v 100 mg tabletách používanými na prevenciu? Je jeden lepší ako druhý? Mám brať obidvoje?

Dr. Krebs vždy odporúča, že čistá forma vitamínu B17 (t.j. marhuľové jadierka) je lepšia ako rafinovaná forma pokiaľ ide o prevenciu. Toto je pravda aj pri iných potraviných: Čistá forma vitamínu C (napr. grapefruits a pomaranče), je tiež lepšia ako tabletky. Rozdiel medzi týmito dvoma formami vitamínu B17 je, že tabletky sú pohodlnejšou metódou užívania, jadierka majú horkú chuť a preto niektorí ľudia preferujú tabletky. Niektorí majú umelý chrup a je ťažké pre nich pohrýzť jadierka. Veľa ľudí berie obidve formy. Je  úplne bezpečné brať obe formy. Mnoho pacientov s rakovinou berie až 4-násobné dávky jadier ako sú odporúčané pre nerakovinových pacientov a 50-krát vyššie dávky jeho tabletkovej formy. Nie je potrebné brať obidve formy ako bolo uvedené vyššie, môžete užívať obidve formy v odôvodnenom množstve denne.

 Dôležité: Rakovinoví pacienti však požadujú vyššiu, viac rafinovanú formu vitamínu B17. To by bolo nemožné dosiahnuť len jedením jadierok, navyše jedenie príliš veľkého množstva jadierok môže spôsobiť nežiadúce účinky.  (pozri Fázu I. a II. Metabolickej liečby na str.31)
6. Diagnostikovali mi rakovinu. Bude vitamín B17 účinný na môj druh rakoviny?
Dr. Krebs hovorí “áno”. Všetky rakovinové bunky majú presne rovnaké pre ne typické znaky. Rakovinové bunky, bez ohľadu na typ rakoviny, sú známe ako trofoblasty. Tieto bunky obsahujú enzým zvaný Beta-glukozid, tiež známy ako neviazaný/odomknutý enzým. Keď laetril príde do kontakru s enzýmami beta-glukozidu, laetril je rozdelený do formy:  dvoch molekúl glukózy, jednu molekulu benzaldehydu a jednu molekulu hydrogén kyanid (HCN). Rakovinové bunky v tele a LEN rakovinové bunky obsahujú tento enzým. Heslom je, že HCN musí byť vyrobený!  Nie je voľne premenlivý v laetrile a potom uvoľnený.  Musí byť vyrobený.  Enzým beta glukozid a iba tento enzým je schopný vyrobiť HCN z laetrilu.  Ak nie sú rakovinové bunky v tele, nie je ani  beta-glukozid. Ak nie je beta-glukozid, nebude ani vytvorený HCN z laetrilu. (pozri ako funguje amygdalín na str. 10)

7. Diagnostikovali mi rakovinu. Akú dávku vitamínu B17 by som mal užívať, čo mám užívať súčasne, a ako dlho?

“Keď máte rakovinu je veľmi dôležitá jednoduchá formula, dať maximálne množstvo vitamínu B17 do vášho tela v čo najkratšom čase. – Ernest T. Krebs, Jr. 
Veľa ľudí užíva B17 a iba B17, a veľa ľudí ho objednáva len ako časť kompletnej metabolickej liečby. Ideálne je brať vitamín B17 ako súčasť metabolickej liečby, ktorá je mnohostrannejšia a zahŕňa množstvo súvisiacich zložiek, kde každá z nich hrá svoju dôležitú úlohu v prospech vyliečenia sa. (pozri metabolická liečba na str.31)

Aby sme ale plne odpovedali na otázku odporúčaných liečív a ich množstvo, uvádzame odporúčanie Dr. Contrerasa z kliniky Oasis of Hope. :                                                                                                    
Iniciálna fáza (Fáza I.): AMYGDALIN (Vitamin B17) 6 gramov, intravenózne (najefektívnejšia metóda), 1-krát denne počas 21 dní. (2 ampulky priamo do žily alebo katétra) –pozri protokol str. 31                    alebo: AMYGDALIN 3 gramy (6 x 500mg tablety), orálne, denne, počas 21 dní (pozri protokol na str.28)             S laetrilom podávajú v OASIS Hospital  pancreatické enzýmy, Vitamin C, Pangamic Acid (B15), AHCC (active Hexose Correlated Compound), žraločiu chrupavku (100% čistú), vitamin A (emulzovaný), mladý jačmeň, antioxidanty, a ďalšie živiny. Podstatou je pomôcť telu veľmi agresívne bojovať proti rakovine bez poškodenia pacienta, pokiaľ sa  imunitný systém zosilní. 
Následná fáza (Fáza II): AMYGDALIN (Vitamin B17) 2 gramy (4 x 500mg tablety), orálne, denne, nasledujúce tri mesiace, spolu s ostatnými komponentami metabolickej liečby pre fázu II. Podľa protokolu, pozri str. 31. 
Fáza III metabolickej liečby závisí od výsledkov fázy II , ak nastala remisia stačí len udržiavacia dávka-pozri Udržiavacia dávka podľa protoku na str.33. (ak nie, tak sa pokračuje vo fáze II.)
Vitamin B17 je vo vode rozpustný a netoxický. Je bezpečný ako cukor alebo voda a bezpečnejší ako aspirín. Malé percento ľudí pociťuje nevoľnosť keď užijú naraz vysokú dávku B17. To sa stáva aj keď užijete naraz veľké množstvo cukru, soli, alebo vody. V takomto prípade je vhodnejšie rozdeliť B17 na viac menších dávok na deň. Ak máte rakovinu mali by ste užívať 6 až 10 tabliet 500 mg B17 za deň počas prvých 21 až 30 dní. Ak pociťujete nevoľnosť, rozdeľte si tablety na polovicu a berte ich každú hodinu. Je osvedčené mať nejaké jedlo v žalúdku, keď ich užívate. Po prvej fáze, ktorá trvá 21-30 dní, je postačujúca dávka v druhej fáze 4-6 tabliet (500mg) denne počas nasledujúcich 3 mesiacov, podľa protokolu, pozri Fáza I., II na str. 31.
8. Je povinné brať jadierka aj vitamín B17 keď sa podrobujem metabolickej liečbe?
Dr. Contreras hovorí „ÁNO“. Isté zložky jadierok nie sú obsiahnuté v rafinovanej forme vitamínu B17 (cháp tabletovej a injekčnej forme). Jadierka predstavujú čistú formu vitamínu B17, obsahujúc mnoho dôležitých živín, ktoré znásobujú účinok vstrebávania jednotlivých živín do tela. Počas metabolickej liečby sa odporúča brať tak ako liekovú formu B17 (či už intravenózne alebo orálne) tak aj jedenie marhuľových jadier a to v množstve 1 jadierko na 4,5 kg váhy jedinca. Ak je znášanlivosť tela na jadierka dobrá, môže byť táto dávka zvýšená na 30-35 jadierok denne. 
Dôležité: Pre dospelého jedinca sa neodporúča viac ako 6 jadierok za hodinu alebo 30 na deň.
Odporúča sa zobrať do úvahy fakt, aby mal pacient v žalúdku nejaké jedlo pri požívaní B17 či už tabletkovej alebo čistej forme. Ak sa konzumujú jadierka je dôležité konzumovať ich s daným ovocím. Ako sú napr. marhule, broskyne, slivky, nektarinky, jablká, hrušky, čerešne.  V ich dužine existuje niečo čo dokáže neutralizovať stopové kúsočky Beta-glukozidu obsiahnutých v slinách, žalúdku a črevách, čo je to, čo niektorí ľudia pociťujú ako nevoľnosť. 

9. Sú marhuľové jadierka v kôstke alebo nie? Musím rozbiť kôstku kvôli vybratiu jadierka von?

Väčšina dodávateľov predáva už vylúpnuté marhuľové jadierka. Pre detailnejšie info pozri si informácie o jednotlivých produktoch. Na zaobstaranie marhuľových jadierok pozri Kontakty na str. 38.
10. Čo by som mal brať spolu s vitamínom B17?

Ak máte rakovinu, Dr Contreras (jeden z priekopníkov B17 a primár v OASIS of HOPE klinike) odporúča podstúpiť metabolickú liečbu, ktorá vyzbrojí imunitný systém na boj s rakovinou. Ich špeciálny detoxikačný program zabezpečí všetko potrebné na dosiahnutie najlepšieho výsledku.  Contrerasov tím nasadzuje spolu spolu s laetrilom (vitamín B17) aj pankreatické enzýmy, vitamín C, žraločiu chrupavku (100% prírodnú, čistú), vitamín A (emulgovaný), vitamín B15 (pangamická kyselina), antioxidanty, ovocie obsahujúce jadrá s obsahom vitamínu B17 (konzumujú sa celé), a ďalšie živiny (pozri metabolická liečba na str.31). Každá z týchto zložiek hrá dôležitú úlohu pre úspech vyliečenia. Napr. pankreatické enzýmy sa nachádzajú v ich prírodnej forme v ananáse, papaji, a ďalších. Tiež sú produkované vlastným pankreasom na trávenie živočíšnych proteínov. Ich úlohou je pomôcť likvidovať negatívny proteínový povlak nachádzajúci sa v tele, a tak chrániť zraniteľný imunitný systém pred zrodom rakovinových buniek. 
Hlavnou úlohou metabolickej liečby je obnoviť rovnováhu. Bohužiaľ, pacienti s rakovinou vyhľadávajú alternatívne formy liečenia až keď je ich telo poškodené účinkami chemoterapie, rádioterapie, operačnými zákrokmi alebo rakovinou samotnou. Práve kvôli  tomu sa kladie dôraz na prídavné výživové doplnky terapie v úsilí pomôcť nastoliť tak významnú rovnováhu  v tele. Kĺbové mazivo, kostná výživa a hovädzia chrupavka môžu pomôcť opäť vytvoriť kosti ak máte rakovinu kostí. Huby ŠITAKE, MAITAKE (najviac študované huby) obsahujú antivírusovú substanciu zvanú LENTINAN, ktorá stimuluje imunitný systém a deaktivuje vírusy. Ďalšími živinami, ktoré sú značne používané v protirakovinovej liečbe sú ESSIAC formula (čaj), AHCC, koenzým Q10, výťažok z hroznových kôstiek, mačacie pazúre, IP-6, koloidné minerály, vitamín E, beta karotén, ďumbier, multivitamínové minerály, antioxidanty, hydrazén sulfátu, echinacea, mlieko bodliaka, melatonín, surový týmus. Väčšina z nich je dostupná vďaka vitamínovým spoločnostiam. Medzi výskumníkmi a holistickými lekármi prevláda názor, že kombinácia týchto terapií je účinnejšia ako len jedna samotná. Môžete si upraviť svoju metabolickú liečbu sami podľa vašich špecifických potrieb (pozri informácie o komponentoch, v ich bližšej špecifikácii na str.21)
11. Ako môžem zrealizovať injekčnú formu podávania vitamínu B17?

Akákoľvek sestrička alebo doktor môže jednoducho vykonať návštevu doma a aplikovať túto formu B17. Je to úplne bezpečné a netoxické a nevyskytujú sa žiadne vedľajšie účinky. Poproste známu sestričku alebo doktora alebo niekoho kto vie aplikovať injekcie. Je dôležité nájsť niekoho kto súhlasí s podávaním injekcií predtým ako si túto formu objednáte. Ak nenájdete nikoho, kto je ochotný podať injekcie amygdalinu, obraťte sa na damiansk@hotmail.co.uk. Niektoré spoločnosti nesmú vydávať kredity alebo recepty na injekcie alebo na osobité importované produkty. Ak by ste potrebovali viac informácii z OASIS of Hope Hospital v Playas de Tijuana, Mexiku (10 minút južne od San Diego, Kalifornia, USA), môžete navštíviť web na  http://www.oasisofhope.com tel. UK 01702 480934 (pozri kontakty na str.38)
Najlepší efekt laetrilu je možné dosiahnuť keď je súčasťou vyživovacej alebo metabolickej terapie, ktorá umožňuje tiež užívanie ostatných vitamínov, enzýmov a stravy, z ktorej sú vylúčené živočíšne proteíny. (pozri fázu I.,II. na str.31)
12. Existujú nejaké riziká spojené s injekčnou formou podávania vitamínu B17?
Otázka by mala znieť "aké je riziko v prípade jeho nepodávania?" Táto forma vitamínu B17 nie je iba bezpečná a netoxická. Cukor alebo voda sú viac toxické. Väčšina liečených pacientov udáva pozitívne reakcie, ako sú zvýšenie radosti do života, optimistickejší pohľad na život, zvýšenie chuti do jedla, zvýšenie hmotnosti, často obnovenie prirodzenej farby, zredukovanie alebo odstránenie bolestí spojených s rakovinou a pachu spôsobeného rakovinou. 

13. Môžem užívať vitamín B17 súčasne s chemoterapiou alebo rádioterapiou, príp. ak čakám na operačný zásah?

Lekári na výživu sa zhodujú, že popri ortodoxnej liečbe je metabolická liečba nielen odporúčaná ale absolútne nevyhnutná. Ortodoxní lekári používajú chemoterapiu, ožarovanie a operáciu v snahe liečiť rakovinu aj keď častokrát zapríčini poškodenie ľudských orgánov a obranného mechanizmu. (pozri: The 4 Optional Modes of Cancer Therapy na http://www.worldwithoutcancer.org.uk). Rakovina je chronické porušenie metabolizmu a musí byť aj tak liečená. Slovo chronický znamená, že len čo sa prejaví, bude pokračovať nekontrolovateľne a nenapraviteľne, ak sa o to nepostaráme. „Metabolická“ jednoducho znamená cestu, ktorej prislúcha starostlivosť o rozumné a vyvážené  stravovanie s jej faktormi, či už rozpustnými vo vode alebo tuku (cháp vitamíny). Problém ortodoxnej liečby je, že nelieči podstatu čo zapríčinila ochorenie, ale jej symptómy. Naproti tomu metabolická liečba je zameraná na nedostačujúcu výživu, čo udrží telo v boji proti rakovine posilnením imunitného systému. 

Ideálne je opýtať sa lekára aká úspešná bude vaša liečba chemoterapiou, ožarovaním alebo chirurgickým zákrokom pre váš typ rakoviny. Poproste ho o pravdivé štatistiky. Smiete ho dokonca požiadať aby vám ukázal popis liekov, ktoré sa stávajú exponovanými podľa PDR (Physician's Desk Reference). Je to dôležité vedieť predtým ako začnete liečbu, či vám pomôže alebo poškodí. V mnohých prípadoch je takáto liečba horšia ako choroba sama. Pokiaľ máte plánovanú (alebo ste po) operácii alebo biopsii, kedy sa rakovinové bunky porušia/porušili je nutné brať vitamín B17 na zničenie ostávajúcich voľných buniek (pozri The Truth About Surgeries and Biopsies na http://www.worldwithoutcancer.org.uk). Vitamín B17 môže len pomôcť a rozhodne neublíži. 
*Clinical Oncology for Medical Students and Physicians, op. cit, pp.32 , 34                                                                                                                *Spontaneous Regression of Cancer: The Metabolic Triumph of the Host!", op. cit.,pp. 136, 137.
14. Podstúpil som chemoterapiu, rádioterapiu a chirurgický zásah. Môže mi ešte vitamín B17 pomôcť?

Dr. Krebs hovorí “áno”, a pamätajte: metabolická liečba vitamínom B17 pomôže telu bojovať s rakovinou veľmi agresívne bez akéhokoľvek poškodenia zatiaľ čo posiľňuje váš imunitný systém. Čo neurobí, je oprava nenapraviteľných poškodení spôsobených neúmernou chemoterapiou alebo ožarovaním alebo rakovinou samotnou. Ktokoľvek v akomkoľvek štádiu je kandidátom pre metabolickú liečbu. 

15. Za ako dlho je možné pozorovať výsledky liečenia? Ako dlho bude trvať zbavenie sa rakoviny?

Sú dva typy výsledkov, ktoré sa zvyčajne pozorujú pri metabolickej liečbe laetrilom. Sú klasifikované ako subjektívne a objektívne:                                                                                                                            
Subjektívne výsledky je vidieť vzápätí po začatí liečby: Tieto zahrňujú zníženie bolesti, čo spôsobuje zníženie frekvencie dávkovania narkotík alebo sedatív, zvýšenie chuti do života, zvýšenie apetítu, zmiznutie zápachu poranení, zvýšenie energie alebo výkonnosti, prejavujúcej sa v náraste hmotnosti a pevnosti svalov. 

Objektívne výsledky zahŕňajú zlepšenie výsledkov krvi a moču, zlepšenie obnovy tkaniva, zníženie opuchov, zníženie vo výsledkoch predpokladaného chorionimického (týkajúci sa vonkajšieho zárodočného obalu) gonadotropínu v sére moču, a celková regresia všetkých symptómov choroby. Objektívne výsledky sa dostavia od 3 týždňov do 4 mesiacov. Čas potrebný na vyvinutie maximálneho účinku je 4 mesiace až rok. Mnoho záleží od kombinácii s inými terapiami, disciplíny a odhodlanosti pacienta.
Rakovinové bunky začnú byť ovplyvňované okamžite. V istých prípadoch, ako je rakovina kostí alebo mozgu je potrebné viac času na to, aby sa vitamín absorboval hlbšie do tela. Podľa Dr. Krebs rakovina kože reaguje najrýchlejšie “Počas jedného týždňa je badať viditeľný rozdiel a vo veľa prípadoch je zaznamenaná do troch týždňov úplna regresia všetkých symptómov. Nádorom môže trvať niekoľko mesiacov kým sa úplne zmenšia a v niektorých prípadoch rakoviny krčka maternice táto úplne regresovala za menej ako tri týždne.”
16. Prekonal som rakovinu, som vyliečený. Aká je odporúčaná udržiavacia dávka vit. B17?
Podľa Dr. Krebsa, by sa malo brať orálne 1 gram (1000 mg) vitamínu B17 denne. Avšak niektorí pacienti konštatujú, že sa cítia oveľa lepšie alebo bezpečnejšie s  1.5 až 2.0 gramami  B17 denne. Takže dávkovanie je dané pacientovými pocitmi, ako sa cíti silný, akú má chuť do jedla a psychlogickým zlepšením (redukuje sa úzkosť, nervozita, a zvýši sa optimizmus a záujem o okolie.) 
Abnormálne situácie, stres, alebo choroba blízkeho sú známe tým, že môže nanovo vyvolať alebo naštartovaťrakovinový proces u niektorých pacientov. Pacienti, ktorí majú rakovinu pod kontrolou by si mali byť toho vedomí. Keď je rakovina pod kontrolou viac ako dva roky a pacient má dobré výsledky, a je aktívny a plný energie a sily s negatívnym CGH testom moču, a s dobrými výsledkami CT, MR, rontgenu, môže dávkovanie znížiť na minimálne 500 miligramov Vitamínu B17 na deň.
17. Aká je úspešnosť s mojím konkrétnym typom rakoviny?

Úspešnosť pre špecifické typy rakoviny je závislá od stupňa rakoviny a od poškodenia zapríčineného chemoterapiou, ožarovaním, operáciou alebo samotnou rakovinou. Vitamín B17 môže len pomôcť, nie uškodiť. Ak máte diagnózu rakovina, je ideálne začať hneď s metabolickou liečbou. Dr. Krebs potvrdzuje 98% úspech v jej panenskom štádiu (primárny nádor, bez metastáz, kedy pacient nemal chemoterapiu, ožarovanie alebo operáciu). V prípadoch kedy pacient absolvoval chemoterapiu, ožarovanie alebo operáciu závisí ako veľmi je rakovina rozširená v tele a ako veľmi je telo zasiahnuté touto liečbou. Vo všetkých prípadoch je  nutné začať metabolickú liečbu z dôvodu opravy nedostatku výživy ako faktoru, ktorý účinkuje voči chorobe.
Aby sme to zhrnuli, ak  ste schopný jesť, udržať jedlo, močiť a vyprázdňovať sa, a vaše telesné funkcie sú normálne, ste perfektný kandidát pre metabolickú liečbu.

18. Prečo bežní (ortodoxní) lekári nepredpisujú tento vitamín?
Odpoveď na túto otázku je nad rámec ako sme schopní zodpovedať v takto malej sekcii. Mr. G. Edward Griffin to horlivo opisuje vo svojej knihe, celá jej II.časť „ The Politics of Cancer Therapy“ (Politiky liečby rakoviny), kde podáva podrobné príklady nečestnosti a korupcie v oblasti výskumu liečív/liekov, ktorý sa týka uzavretého pohľadu významnej štúdie, kde je laetril deklarovaný ako „bezcenný“ dôkaz,či  podvod. Autor taktiež pojednáva o FDA bojujúcej proti používaniu laetrilu, ktorý nebol nikdy testovaný a jej zamietnutí povoliť komukoľvek otestovať ho. (okrem jej oponentov). Autor nahral dostupné videokazety: „The Politics of Cancer Therapy“; recenziu vedy o liečení rakoviny; zhrnutie o politike v liečení rakoviny, počiatočnú históriu chemického a farmaceutického kartelu I.G. FARBEN; kartelový okamžitý úspech v Spojených Štátoch; a ich „manželstvo“ so spoločnosťami DuPont, Standard Oil a Ford; vplyv tohto farmaceutického kartelu nad štátnymi zdravotnými školami;ich liekovo orientované školenia pre absolventov medicíny a využívanie dobročinných nadácií za cieľom dosiahnuť kontrolu nad vzdelávacími inštitúciami. Tieto kazety sú dostupné na web stránke M. Griffina: http://www.realityzone.com.

Aby sme to zhrnuli: väčšina lekárov je povinná používať a predpisovať len tie liečivá, ktoré sú dovolené, dokonca ak aj nie sú úspešné. Väčšina lekárov nie je oboznámená s tým, ako predpisovať výživu a jej význam na liečenie chorôb. Učia sa len ako liečiť symptómy chorôb,  zatiaľ čo skutočné príčiny chorôb sa nezisťujú a nenaprávajú. Pre vaše plné oboznámenie sa s chorobou, začnite s knihou v slovenčine Phillipa Daya „RAKOVINA – prečo stále umierame bez spoznania pravdy“, ktorú si môžete objednať na damiansk@hotmail.co.uk, a knihou v angličtine Mr. Griffina: „World Without Cancer“ (Svet bez rakoviny).  Môžete  si ju zakúpiť na internete na stránke: http://www.realityzone.com. Tieto knihy sú jednými z mála, ktoré Vám povedia pravdivý príbeh o vitamíne B17 a prevediú vás detailnými informáciami v otázkach rakoviny. 

19. Ak je rakovina metabolické ochorenie, akú úlohu zohráva životné znečistenie v tomto procese?
Škodlivé/jedovaté látky (toxíny) napádajú pečeň, ktorá je dôležitým detoxikačným orgánom v tele. Ak pečeň detoxikuje napr. nadmieru estrogénu a výkonnosť pečene je oslabená toxínmi, tak hladiny estrogénu môžu dosiahnuť dostatočné koncentrácie pre navodenie/vyvolanie rakoviny. Ak skonzumujeme väčšie množstvo jabĺk, ktoré prešli postrekom s obsahom arzénu, tak arzén môže zapríčiniť hepatickú cirhózu, ktorá oslabuje schopnosť pečene detoxikovať karcinogény a tým prispieva k rozvoju rakoviny. Ak dostávame do tela veľmi vysoké koncentrácie vitamínu B17, ten vykompenzuje možnosť rozvinutia rakoviny, ale tieto škodliviny môžu stále ohrozovať postup cirhózy pečene a ničiť jej ďalšie vitálne (zdravé) bunky. 
20. Je vitamín B17 nápomocný voči devastačným efektom nadmerného množstva znečistenia z prostredia alebo medicínskej rádioterapie?
Nie, a to dá zdravý rozum. Nikdy počas celých dejín nebol výskyt tak vysokej koncentrácie radiácie predpokladaný. Organizmus je zaťažený/zasiahnutý takou nadmernou dávkou, že neexistujú žiadne mechanizmy vrátane vitamínu B17,  ktoré by napravili defekty tak prudkej radiácie. Takýto útok na živý organizmus je jeden z najdevastačnejších aké môže živé tkanivo utrpieť.  Nieleže napáda jednotlivca danej generácie ale môže ochromiť, ak nie zničiť, nesmrteľnosť zárodku plazmy, na ktorej stojí sám živočíšny či rastlinný druh ako taký. 
21. Ak máme jesť jadierka, prečo nie sú naše zuby prispôsobené na rozkúsnutie kôstiek?
Existuje spoločenstvo ľudí, ktoré sa nestalo tak pokazených dômyselnosťou modernej technológie. Títo ľudia sú schopní pohrýzť kôstky. Dokonca môžeme vidieť psov ako prehryzú kôstku, aby sa dostali k jadierku. Veveričky, burunduky , medvede a vyššie primáty ako sú opice to bežne robia. Opatrovatelia v ZOO zistili, že keď kŕmia opice čerstvými marhuľami, broskyňami a slivkami, tak sa na ne vrhajú až kým už nemajú dosť a potom si už len robia zásoby kôstiek, ktoré sa snažia rozbiť, aby sa dostali k jadierku.  Primáty ich berú do rúk a snažia sa ich búchaním o kus betónu rozbiť. Jedenie týchto jadierok je univerzálne medzi Nomádmi a vyššími živočíchmi. 

22. Ako uskladniť jadierka vylúpnuté z kôstky?
Môžete ich skladovať neobmedzene, ak sú nepriedušne zabalené a zamrazené. Ak ich nezamrazíte, vitamín B17 sa nestratí ale nenasýtené mastné kyseliny sa po pár mesiacoch rozložia, čím znehodnotia jadierka.
23. Mohol by vzniknúť problém  s užívaním liekov na existujúce choroby (cukrovka, vysoký cholesterol, vysoký krvný tlak, vredy, atď.) V súčasnosti užívam: Lipitol, Glynase, Ranitidine a občas Tylenol3

Odborníci na výživu tvrdia, že rakovina je lokálny prejav systematického alebo výživového (metabolického) ochorenia. To znamená, že vaše súčasné problémy mohli byť príčinou vzniku zhubného nádoru. Metabolická liečba lieči celý organizmus, nielen rakovinu. 

Odpoveď na otázku je áno, môžete súčasne s metabolickou liečbou užívať kékoľvek lieky, ktoré užívate. Nepoznáme zatiaľ žiadnu substanciu, ktorá by mala nepriaznivý účinok s laetrilom (vit. B17). Nezabudnite, že laetril nie je liek ale VITAMÍN alebo výživový doplnok.

Podstatou je, že metabolická liečba nám zabezpečí zdravie a tým pádom nebudete musieť závisieť od týchto liekov po zvyšok vášho života.
24. Zaujímalo by ma, či sú zdokumentované prípady, keď táto liečba zlyhala. Všetko čo vidím je zázračné liečenie, ale sú prípady, keď B17 nestačí?

Áno. Bohužiaľ, v prípadoch ak sa pacient dostal k vitamínu B17 v čase, keď absolvoval chemoterapiu, rádioterapiu, operáciu , čím došlo k značnému poškodeniu organizmu touto ortodoxnou medicínou a tiež rakovinou samou. Teda pokiaľ sa pacient dozvedel o tomto charaktere liečenia vitamínom B17, bolo už neskoro. B17 je jednoduchá a prírodná výživná látka, ktorá za správnych okolností pomôžetelu zbaviť sa rakoviny ak je súčasťou metabolickej liečby, ktorá okrem  B17 zahŕňa ďalšie vitamíny, enzýmy a stravovanie s vylúčením živočíšnych proteínov. Nemýľte si to so zázračným liekom, ktorý zničí rakovinu a vytvorí nové telo.
25. Ak vitamín B17 zabíja rakovinové bunky, existuje možnosť, že zabije aj normálnu bunku?

Absolútne NIE. Výskum ukazuje, že normálna, zdravá bunka v našom organizme obsahuje enzým, zvaný rodenáza (Rodhanese), ktorý neutralizuje amygdalín (vit. B17). Tento enzým nepovoľuje amygdalínu uvoľniť kyanid. V tomto prípade, amygdalín poskytne bunke len glukózu, teda energiu. Zhubné bunky tento enzým neobsahujú. Ak bunka neobsahuje enzým rodenázu, amygdalín aktivuje uvoľnenie radikálu kyanidu len vo vnútri zhubnej bunky a spôsobí jej zničenie (viac viď.iInfo: Laetril a kyanid na str. 9)

26. Čo hovoríte na články publikované na internete ako sú: „Vzostup a pád Laetrilu“ autor: Benjamin Wilson, M.D. a Stephen Barrett, M.D. (zakladateľ dohľadu nad šarlatánstvom)?

Na internete bolo uverejnených množstvo článkov s cieľom jasne zdiskreditovať laetril, čím jednoznačne jedna zo zainteresovaných strán nemá pravdu. Venovali sme celé dve sekcie na našej webovej stránke na vyvrátenie všetkých obvinení, aby ste si  samy urobili názor či úsudok. Ste vítaní  navštíviť našu webovú stránku: http://www.worldwithoutcancer.org.uk  a pozrieť si to osobne. Dovoľte nám zatiaľ priblížiť vám kto v skutočnosti je Stephen Barrett:
V rozhovore vykonanom Marjorie Rosen v magazíne Biography Magazine mu bola položená otázka: či sa ľudia môžu obrátiť so svojimi konkrétnymi otázkami na Quackwatch (Dohľad nad šarlatánstvom). Jeho odpoveď znela:“Áno, denne zodpovieme 25 individuálnych otázok. Ľudia posielajú e-maily. Hneď ako sa prihlásim na internete, približne 80% ich otázok je zodpovedaných za 10 minút. Mám poradný výbor s viac ako 100 expertami a do roka ich budú môcť ľudia kontaktovať priamo a dostať fundovanú odpoveď. To je ohromne významné.“

V e-maily poslanom  Mr. Barrettovi v piatok, 30.októbra 1998 o 11,22 hod., v ktorom som položil tieto otázky :

Dr.Barrett,

1) Zdá sa, ze ste veľmi fundovaný v oblasti výživy. No aj tak by ma zaujímalo, kde ste získali toto vzdelanie, keďže som to nenašiel vo vašom životopise a viem, že na medicíne (cháp zdravotná škola) sa  lekári o výžive neučia. Mohli by ste doplniť toto vzdelanie vo vašom životopise?
2) Viem, že ste obdržali špeciálne ocenenie od komisára FDA za službu spoločnosti v boji proti   šarlatánom, ktorí liečia ľudí výživou.  A napriek tomu ste sa v r. 1986 stali váženým členom Americkej stravovacej asociácie (the American Dietetic Association). Moja otázka znie: Veríte výživovej terapii alebo nie? A ak áno, ktorý druh výživovej terapie odporúčate tým, kto sa o to zaujíma? Ktorú  terapiu (výživovú) by ste nenazvali „šarlatánstvom“?
3) Čítal som, že podľa Americkej spoločnosti pre rakovinu, viac ako 500 000 ľudí zomrie ročne na rakovinu v USA. A podľa výskumov sa štatisticky ukázalo, že človek s rakovinou má väčšiu pravdepodobnosť žiť dlhšie a cítiť sa lepšie, ak nerobí nič, ako keď podstúpi operáciu, chemoterapiu alebo rádioterapiu. Čo si o tom myslíte?
4) Veríte, že vitamíny, minerály a doplnky alebo radšej len „výživa“ pomáha telu v jeho schopnosti bojovať proti chorobe?
Ďakuje za vašu čestnú a rýchlu odpoveď. 

.Odpoveď  Dr. Barretta  v piatok, 30.októbra 1998 o 15,14 hod.:
Prepáčte, ale odpovedať na vaše otázky by mi zabralo viac času ako som schopný investovať. Ak by ste radi vedeli čomu verím, prečítajte si moju knihu: „The Vitamin Pushers“ (Dealer vitamínov)-cháp ilegálny, Stephen Barrett, M.D, Board Chairman, Quackwatch, Inc.

Email: sbinfo@quackwatch.com

Telephone: (610) 437-1795

Dňa 23.novembra 1999 som poslal Dr. Barrettovi nasledovný e-mail, za ktorým nasleduje jeho odpoveď:
WWC(worldwithoutcancer): Veľmi informatívna  webová stránka a myslím, že mám jednu kurióznu otázku. Prečítal som si váš životopis a certifikáty, vyzerajú senzačne. Mám pre vás otázku len zo zvedavosti. Ste kresťan? A nasledovné bude znieť trošku osobne ale bol by som veľmi rád, keby ste mi odpovedali. Veríte v evolúciu alebo stvorenie? 
Subj.: Re: Dear Dr. Barrett

Date: 11/23/99 8:58:03 AM Pacific Standard Time

From: sbinfo@quackwatch.com (Stephen Barrett, M.D.)

To: admin@worldwithoutcancer.org.uk
Nie som nábožensky založený.

Uznávam vývoj/evolúciu faktov.

Zhrnutie:

Potom, čo Dr. Barrett očividne verí v evolúciu, že sa vyvinul z baktérie a následne z opice počas obdobia biliónov rokov, a že neverí , že existuje boh, potom všetko čo hlása na jeho webovej stránke sa javí sporné a pochybné. Navštív našu webovú stránlu (http://www.worldwithoutcancer.org.uk)  a pozri si našu odpoveď na jeho dielo: „the Rice and Fall of Laetril“ (Vzostup a pád Laetrilu). Pre pravdu v božie slová, predvádzajúc dokonalú harmóniu biblického vysvetlenia s faktickou vedou a históriou navštívte webovú stránku Dr. Kenta Hovindsa:  http://www.drdino.com

POPIS JEDNOTLIVÝCH KOMPONENTOV METABOLICKEJ LIEČBY

Injekčná forma (intravenózna) vitamínu B17/Laetrilu/Amygdalínu
V Mexiku je vitamín B17 podávaný intravenózne počas metabolickej liečby v jej prvej fáze a to 21 dní a potom orálne v jej nasledujúcej fáze II. Fáze (viď Fáza II. na str. 31-32). Niektoré spoločnosti vedú na sklade injekčnú formu v 3gramových ampúlkach (pozri Kontakty na konci tejto brožúry, str.38). Tiež môžu dodávať spolu s injekčnými striekačkami, ak je to  legálne v danej krajine. V jednom balení sa nachádza 10 ampuliek. V mexickej nemocnici OASIS OF HOPE podávajú 6-9 gramov denne v prvých 21 dňoch. Podľa potreby, dávky môžu doosiahnúť až 15 gramov denne (5 ampuliek). Dr.Harold Manner a Ernesto Contreras to takto používajú v ich liečebnej kúre. Injekčná B17 je konštantne podávaná spolu s tkanivo prenikajúcou látkou DMSO-dimethyl Sulfoxide. (informácie o tom, ako niektorí lekári aplikujú DMSO pozri str.29).
Dôležitá poznámka: Klinické testy opakovane dokázali, že vitamín B17 je skutočne efektívny len vtedy, ak sa podáva spolu s pankreatickými enzýmami, aby sa dokázal prekonať vonkajší obal rakovinovej bunky. Vitamín A&E v jeho emulznej forme spolu s vysokou dávkou vitamínu C, B15, antioxidantami a ostatnými výživovými látkami potom spolu v kombinácii s vitamínom B17 pôsobia na zničení rakovinovej bunky. Klinické podávanie metabolickej ličby vždy tieto komponenty obsahuje. 
*Manner, HW, Michaelson, TL, and DiSanti, SJ. “Enzymatic Analysis of Normal and Malignant Tissues.” Presented at the Illinois

State Academy of Science, April 1978. Also, Manner, HW, Michaelson, TL, and DiSanti, SJ, “Amygdalin, Vitamin A and Enzymes

Induced Regression of Murine Mammary Adenocarcinomas”, Journal of Manipulative and Physiological Therapeutics, Vol 1, No. 4,

December 1978. 200 East Roosevelt Road, Lombard, IL 60148 USA

Vitamín B17/Laetril/Amygdalín tablety
Orálne (tabletkové) podávanie vitamínu B17 je najpohodlnejšia a najfrektovanejšia metóda. Tieto tablety absahujú aktívne B17 zložky, vyťažené z marhuľových jadier. Zvyčajne sú dostupné v 100 mg a 500 mg tabletách. Niektorí ľudia sú zmatení termínmi Laetril a Amygdalín. Tieto názvy však vo svojej podstate pojednávajú o tej istej zmesi, vitamíne B17 a sú v každom zmysle  a prípade zameniteľné/nahraditeľné. Tieto tablety sa vždy berú spolu s marhuľovými jadierkami. Dr. Contreras doporučuje:

2-4 100 mg tabliet  denne ako výživový doplnok na prevenciou
4-6 500 mg tabliet denne  ako výživový doplnok pre pacientov trpiacich rakovinou berúc súčasne s enzýmami, antioxidantami a ďalšími doplnkami liečby (pozri str. 31, Fáza I., II.)

Dr. Krebs hovorí: „ Niektorí pacienti s nedostatočnou žalúdočnou kyselinou môžu mať pri orálnom užívaní B17 vedľajšie účinky ako slabosť, či bolesti hlavy. Tieto je možné odstrániť požívaním citrusových džúsov alebo grapefruitového džúsu alebo tabliet kyseliny soľnej (hydrochloric acid) ako aj betain soľný.
Megazyme Forté Enzyme Supplement

Tento pankreatický enzýmový prípravok obsahujúci  TRYPSÍN a CHYMOTRYPSÍN je zahrnutý ako nevyhnutná súčasť vitamínu B17 liečby. 
Orálna dávka pankreaticko- enzýmového prípravku je zvyčajne 3 tablety 3-krát denne dve hodiny po každom jedle(dokopy 9 tabliet denne).
 BROMELAIN (Bromelín) je tiež zahrnutý v terapeutickom režime pre jeho proteolytický efekt a pre eventuálny synergický efekt pri styku s vitamínom B17 (odporúča Dr. Nieper).
Dr.Ernest T. Krebs tiež udáva: „Neskrývaný efekt týchto troch enzýmov proti vonkajšej bunkovej vrstve malígnej bunky je niečo veľmi konkrétne v imunológii rakoviny. Vrelo odporúčam, radšej ako užívanie bromelinových či  papaya tabliet, osobný výber týchto enzýmov priamo z čerstvého dozretého ovocia ako je ananás a papaya. Také množstvo ako polovica ananása by malo byť prijímané v potrave (čerstvé)“

Emzýmový prípravok odporúčaný Dr.Krebsom, Dr. Hansom Nieperom a Dr. Philipom Binzelom by mal byť PH-senzibilný a črevne pokrytý. Najideálnejšie je, aby tiež obsahoval nasledujúce ingrediencie:
Pancreatin...……......................1250mg

Papain................…...................150mg

Bromelain..............…...............150mg

Trypsin......................…...........125mg

Lipase............................….......50mg

Amylase.............................…...50mg

a-chymotrypsin.........................45mg

Rutin....................................….100mg

Raw calf thymus concentrate....55mg

Zinc gluconate...........................10mg

Super oxide dismutase..........…50mcg

Catalase...........................…….200 Units

L-Glutathione...........................10mg

Ohľadom zabezpečenia týchto enzýmov sa obrátte na damiansk@hotmail.co.uk 
Emulgovaný Vitamin A

V roku 1963 keď Dr. Ernesto Contreras začal svoje aktivity v klinickej onkológii, použitie vitamínu A ako prospešnú látku/činidlo pri zhubnom nádore bolo považované za nelogické a absurdné. Dnes je vitamín A považovaný za prospešnú látku a hojne využívaný hlavne pri rakovinách epitelu (výstelky) ako aj kožných nádoroch, či chronickej leukémie a prechodných bunkách.

Prvá oficiálna štúdia  o možnosti protinádorového účinku vitamínu A bola zahájená v Nemecku výskumníkmi laboratórií  MUCOS v Mníchove. Bol dokázaný efekt, že rakovina pľúc u nórskych námorníkov bola menej bežná ako pri ostatných skupinách a to i napriek tomu, že námorníci boli fajčiarmi už od detstva. Logicky by z toho malo plynúť, že by to malo byť naopak. Po štúdiu tohto fenoménu bolo zistené, že táto skupina ľudí konzumuje už od detsva hojné množstvo surových rybích pečienok, ktoré sú bohaté na vitamín A. Logickým záverom je, že tak vysoké množstvo tohto vitamínu chráni tuhých fajčiarov pred vznikom rakoviny pľúc. Tiež bolo zistené, že vysoké množstvo vitamínu A je toxické a môže spôsobiť nepriaznivé reakcie. 

Hlavným zámerom bolo zistiť, aké množstvo vitamínu A je vhodné, aby zapezpečilo liečiace účinky a pritom neškodilo pečeni. Toto rpzlúštil jeden výskumník, ktorý zistil, že prirodzené materské mlieko obsahuje tento vitamín a deti kŕmené z prsníka nemajú nikdy tieto toxické efekty. Príroda sama odhalila, že riešením bude vloženie vitamínu A do mlieka formou mikro-emulgácie.
Následne výskumníci  pristúpili k príprave rôznych variácií emulgovanej koncentrácie až vyformovali ich známu vysokú koncentráciu A-mulsin. Jej jedna kvapka obsahuje 15 000 jednotiek. Takto bolo možné podávať viac ako milión jednotiek denne v postupných dávkach bez účinku na toxicitu pečene. Vysvetlenie je také, že vitamín A v jeho emulgovanej forme je absorbovaný priamo lymfatickým systémom bez prechádzania pečeňou vo vysokom množstve. Vyriešením problému toxicity bolo následne možné testovať účinky tohto produktu v rôznych dávkach.

Ukázalo sa, že vitamín A má nasledovné efekty:

1. v normálnej dávke.........................................................chráni epitel (výstelku) a videnie
2. v dávke od 100 000 do 300 000 jednotiek denne..........funguje ako silný stimulant imunity
3. v dávke od 500 000 do 1 000 000 jednotiek denne.......funguje ako silná protirakovinová látka, špeciálne                      pri kožných a prechodných karcinómoch.
Žraločia chrupavka (Shark Cartilage)
Hovorí sa, že žralok je najzdravším tvorom na zemi. Žraloci sú imúnny prakticky voči všetkým známym chorobám ľudí. Veľa vedcov verí, že žraločí skelet zložený výhradne z chrupavky je to, čo je zodpovedné za jeho neuveriteľnú odolnosť voči chorobám.
Podľa Dr. Contrerasa, ktorý podával žraločiu chrupavku pacientom s rakovinou, boli zhrnuté tieto jej účinky:
Spomalenie rastu ciev a tým spôsobené zamedzenie vitality rakovinových nádorov, stimulácia produkcie protilátok a povzbudenie imunitného systému. Žraločia chrupavka ako netoxický produkt je okrem liečenia rakoviny tiež vhodná na zápalové ochorenia ako je reumatizmus alebo osteoartritída. Podľa skúseností sa tumory často zmenšujú v čase od jedného do troch mesiacov od začiatku podávania metabolickej terapie. Je to tiež vďaka účinnosti vitamínu B17. Detailnejšie informácie o žraločej chrupavke sa môžete dočítať v knihách: Jaws of Life od  Dr. Alex Duarte a  Sharks Don't Get Cancer od autora Dr. William Lane. Neodporúča sa však pre tehotné a dojčiace ženy. (pozri tiež článok od Dr. Contrerasa na http://www.worldwithoutcancer.org.uk).

Ohľadom zabezpečenia jadierok sa obrátte na damiansk@hotmail.co.uk Odporúčame však zadovážiť si jadierka zadarmo počas letnej sezóny.
Marhuľové jadierka
Marhuľové jadierka sú lacným, bohatým a prírodným zdrojom vitamínu B17. Tiež dodávajú vitamíny, minerály a enzýmy, ktoré nenájdete v tabletkovej forme vit. B17.

· 10 jadierok denne  je odporúčaných Dr. Krebsom pre tých, ktorí uplatňujú prevenciu proti rakovine
· 30-35 jadierok denne pre ľudí trpiacich rakovinou.
V menšine prípadov môžu mať pacienti  problémy s nevoľnosťou pri užívaní jadierok. V týchto prípadoch sa odporúča znížiť dávku a po odznení problémov, postupne zvyšovať dávku. Nie všetky marhuľové jadierka sú však efektívne. Efektívne sú tie s charakteristickou horkou chuťou, ktorá indikuje prítomnosť vitamínu B17. Niektoré marhuľové jadierka ako napr. tie pod názvom: „HUNZA“ v obchodoch s výživovými produktami sa ukázali, že neobsahujú vitamín B17. Jadierka sa nejedia s kôstkou. Majú byť vylúsknuté, teda zbavené kôstky. 

Poznámka: Niektorí pacienti sa domnievajú, že konzumácia samotných marhuľových jadierok je všetko, čo je potrebné na boj s rakovinou. Odporúča sa konzultácia so špecialistom na výživu, ktorý dodá ďalšie informácie. Marhuľové jadierka sú zvyčajne časťou metabolickej liečby tak ako pre ľudí v prevencii, tak aj pre pacientov trpiacich rakovinou (pozri Fáza I., II. na str. 31) 

Vitamín  B15 (Kyselina Pangámová)

Vitamín B15 bol objavený tak isto ako vitamín B17 Dr. E.T. Krebsom, Jr. v r.1952 keď skúmal chemické zloženie marhuľových jadierok. Mohli by sme povedať, že to bol neočakávaný bonus alebo vedľajší produkt výskumu vitamínu B17. „ Najlepšia cesta pochopenia účinku vitamínu B15  je považovať ho za neodkladný kyslík“ hovorí Dr. Krebs. „ Zvyšuje kyslíkovú efektívnosť celého tela a pomáha v detoxikácii splodín tela. Potom,čo sa rakovinové bunky za prítomnosti kyslíka nerozvíjajú, závisia na kvasení glukózy, a toto je  to, čo robí vitamín B17 nepriamo nepriateľom rakoviny“.
V roku 1965 Akadémia výskumu ZSSR (vtedajšieho Ruska) zverejnila 205 stranové sympózium o ich objavoch do daného času.. V roku 1968 Vedecký poradný výbor Ministerstva zdravotníctva jednomyseľne ratifikoval všetky pôvodné vyhlásenia v písomnej správe a splnomocnila Sovietsky priemysel liečív začať masovú produkciu  vitamínu B15 na  jeho všeobecné/celoplošné užívanie. Informovali, že ruskí atléti požívali vysoké dávky vitamínu B15 počas účasti na olympiáde. Ak to je pravda, existuje preto dobrý dôvod. Experimenty ukázali, že táto substancia hoci je len prírodný stravovací faktor, vysoko zvýšila silu a výdrž. Keď potkanov vložili do kade s vodou a boli nútené plávať, tak tie, ktorým bol podaný vitamín B15, boli ešte dlho potom stále plávajúce ako tie ostatné vyčerpané alebo utopené. Keď zatvorili iné potkany do skleneného väzenia, z ktorého bol postupne odsávaný kyslík, tak tiepotkany, ktorým  bol podaný vitamín B15 žili pri nižšej úrovni kyslíka dlhšie ako kontrolná skupina potkanov. 
Sovietsky vedci odhalili, že vitamín B15 je efektívny a účinný pri problémoch cirkulácie krvi, srdcových stavoch, zvýšenom krvnom cholesterole, chorobami kože, stvrdnutých artériách, prieduškovej astme, cukrovke a liečení zo zranení. Vedci boli špeciálne hrdí na ich objav, že B15 bol účinný v spomalení starnutia! Profesor Shpirt z Mestskej nemocnice č.60 v Moskve to zhodnotil takto:“ Verím, že príde čas, keď vitamín B15 bude stáť vedľa solničky na stole každej domácnosti s jej členom nad 40 rokov.“
Pre detailnejšiu analýzu tohto objavu pozri „ Vitamín B15 (Pangamic Acid); Properties, Functions, and

Use. (Moscow: Science Publishing House, 1965 preložené a vytlačené McNaughton Nadáciou,

Sausalito, Calif.

Vitamin C (Esterovaný)

Nízky príjem vitamínu C môže byť spojený s vysokým rizikom rakoviny, srdcových ochorení a makulárnou degeneráciou očí starších ľudí. Toto sú ďaleko viac závažnejšie ochorenia ako skorbut, prvá známa smrteľná choroba z nedostatku vitamínu C. Ester-C je látka, ktorá bola prispôsobená tak, aby posilnila imunitný systém tak dobre, aby fungovala ako antioxidant a detoxikant. 99,9% všetkých zvierat na svete si dokáže vyprodukovať svoj vlastný vitamín C vo forme minerálneho askorbátu. Bohužiaľ ľudia sú v nevýhode genetického nedostatku, hypoaskorbemia, neschopnosť produkovať vitamín C vo vlastnom tele. Len pár živočíšnych druhov má tento istý problém: Guinejské prasiatka, opice, ľudoopy a jeden druh netopiera. Toto môže do veľkej miery vysvetľovať prečo ľudia nežijú tak dlho ako by mohli. Pes dospieva (stáva sa zrelým jedincom) vo veku 2 rokov a dožíva s prinajmenšom 7-násobku jeho dospievania, resp. 14 rokov. Človek dospieva v 20-25 rokoch. Sedem krát 20 rovná sa 140 rokov, čo by malo naznačovať náš potenciálny vek dožitia, ak by sme boli schopní produkovať vitamín C v našom tele. 
Navyše, v novovydanom článku publikovanom metabolickými lekármi  Dr. Ernest Krebs, Jr., Dr. Dean Burk (USA), Dr. Hans Nieper z Nemecka, Dr. Ernesto Contreras z Mexika, Dr. Manuel Navarro z Filipín, a Dr. Shigeaki Sakai z Japonska, ktorí dospeli k záveru, že bez dostatočného množstva vitamínu C, by sa v tele človeka nič nevyliečilo.
Ester C je unikátna forma sprostredkovaného vitamínu C s metabolitmi. Metabolity sú látky pochádzajúce z výživných látok, ktoré si telo bežne vyrába samo. Výskum dokázal, že kombinácia nie kyslého vitamínu C s metabolitmi je dobre absorbovaná a uchovávaná v krvných bunkách a tkanive. Ester C je navyše vylepšený o synergickú zmes flavonoidov, rutín, acerolu a ružové šípky.

Unikátny, prirodzený proces vyvolaný patentovanou novou formou vitamínu C je šetrný k žalúdku, nekyselinotvorný, s neutrálnym Ph. Jediná forma vitamínu C obsahujúca prirodzené metabolity zdokonaľujúc bioschopnosť vitamínu C.

Active Hexose Correlated Compound (AHCC ®)

AHCC (Active Hexose Correlated Compound) je extrakt z mixu rôznych druhov húb rastúcich v tekutom prostredí. AHCC obsahuje v prírode voľne sa vyskytujúce prospešné ingrediéncie nazývané oligosacharidy (alfa-1-4-glukán), aktivovanú hemicelulózu, aminokyseliny a glykoproteíny.
Klinické testy ukázali, že AHCC môže byť priaznivý doplnok tradičnej protirakovinovej liečby. AHCC dokázal pomôcť zvýšiť celkovú účinnosť, zlepšiť celkovú kvalitu života a zároveň znížiť mnoho častých vedľajších účinkov. Podľa výskumníkov z Hokaido, Kyorin a Teiky univerzít v Japonsku, AHCC vytvára silnejšiu imunitnú odpoveď v tele. Skonštatovali, že AHCC zvyšuje produkciu NK buniek, zabijákov T-buniek a vyvoláva produkciu cytokinínu. Tiež skonštatovali, že AHCC pomáha navodiť hladiny Interferón-Gamma, IL-12, IL-2, a TNF-Alfa a potláča IAP a TGF-beta. Výskum je však stále vo vývoji zistenia presného fungovania.

O AHCC sa začali zaujímať aj v Severnej Amerike. V nemocnici OASIS OF HOPE v Mexiku nedávno vykonali štúdiu s priaznivými výsledkami. Univerzita v Kalifornii nedávno vykonala 6-mesačnú štúdiu, počas ktorej podávali AHCC pacientom s rakovinou prostaty v množstve 9 gramov denne. Juhozápadná univerzita prírodnej medicíny nedávno začala 6-mesačný experiment s pacientami trpiacimi HIV/AIDS. Okrem týchto dvoch oficiálnych klinických experimentov, množstvo ďalších lekárov a mnoho významných výskumných inštitútov zahŕňajúcich aj Kolumbijskú univerzitu, pracuje s AHCC na každodennej báze. V súčasnosti sa vykonávajú klinické štúdie s užívaním AHCC u AIDS a HIV pacientov.
Vitamin E (d-alpha tocopheryl acetate)

Vitamín E je silný antioxidant, ktorý chráni bunkové membrány tak dobre ako aj ďalšie časti, rozpustné v tukoch. Dr.Philip Binzel opísal jeho terapeutické využitie s vitamínom B17 v jeho knihe Alive And Well
Dr.Krebs  vo svojej knihe The Physicians Handbook Of Vitamin B17 Therapy opísal vitamín E nasledovne: „Vitamín E môže zvýšiť antioxidačný účinok vitamínu C a pomôcť v uchovaní kyslíka v tkanivách. Pacienti so zvýšeným krvným tlakom by mali začať jeho užívanie najprv v jeho menšom množstve a postupne zvyšovať množstvo dávky s upravením krvného tlaku. * Dávka množstva by sa mala podávať od 300 do 2400 I.U. denne.“
*Catalona, et al. Medical World News, 6/23/72, pg 82M

PREVEN-CA ® Antioxidant Formula

PREVEN-CA ® je prírodný zdroj dôležitých živín, ktoré obsahujú silné antioxidanty a ďalšie zložky s významnou ochrannou a preventívnou hodnotou. Antioxidanty neutralizujú bunkové defekty spôsobené voľnými radikálmi pochádzajúcimi z vysokomastnej stravy, fajčenia, smogu, alkoholu, ultrafialového žiarenia a množstva ďalších činiteľov vygenerovaných z nášho súčasného moderného životného štýlu. Mnoho pacientov s rakovinou užívalo tento preparát ako pomoc v ich liečení a v súčasnosti je veľmi široko užívaný v USA, Japonsku a Mexiku. 
PREVEN-CA ® je kombinácia žraločej chrupavky a liečivých bylín. Ktoré obsahujú množstvo esenciálnych aminokyselín. Tento liek bol vyformulovaný lekármi z OASIS OF HOPE hospitalu na zastavenie rastu nádorov, poskytnutie antioxidantov na detoxikáciu tela, posilnenie imunitného systému a poskytnúť telu dôležité živiny na zabezpečenie doplnenia každodenných živín pre pacienta. 

Preven-ca je prírodná výživa na prevenciu, ktorá obsahuje nasledujúce zložky:

CARDUS MARIANUS: Tiež známy ako mliečny extrakt z bodliaka, chráni bunky pečene a to blokovaním vstupu škodlivých toxínov do buniek a tiež pomáha odstrániť tieto toxíny z pečeňových buniek. Spolu s ďalšími bioflavonoidmi je Cardus Marians veľmi silný antioxidant. Tiež regeneruje postihnuté bunky v pečeni. Všeobecne je najviac odporúčaný na žníženie škodlivých účinkov alkoholu v pečeni. Táto látka nemá žiadne vedľajšie účinky.
GRAPE SEED EXTRACT (extrakt z hroznových kôstiek) : Hlavnými úlohami proantokyanidov, nájdených v hroznových kôstkach, je detoxikačná činnosť, stabilizácia kolagénu a údržba elastínu-2 zásadné proteíny v spojovacom tkanive, cievach a svaloch.
CARROT ROOT (koreň mrkvy): pôsobí ako antioxidant a posiľňuje imunitný systém.

VITAMÍNY: A (20,000 I.U.), vitamíny  B1, B2, B3, B5, C, E a vitamín-K.

MINERÁLY: sodík, vápnik, horčík, draslík, zinok, železo, magnézium a meď
MNOŽSTVO PROTEÍNOV A AMINOKYSELÍN.

SHARK CARTILAGE (žraločia chrupavka)(pozri informácie o žraločej chrupavke, str. 23 ).

CESNAK: Cesnak bol spomínaný už v Biblii a Talmude. Hippokrates, Galen, Pliny the Elder a Dioscorides, všetci títo sa zmieňovali o použití cesnaku na množstvo ťažkostí nevynímajúc parazity, problémy s dýchaním, zlé trávenie a deficit energie. Jeho použitie v Číne bolo zmienené už v roku 510 nášho letopočtu. Luis Pasteur povrdil jeho protibakteriálne účinky v roku 1858. Štúdie ma ľuďoch dokázali, že pravidelné jedenie cesnaku znižuje riziko pažerákovej, žalúdkovej rakoviny a rakoviny hrubého čreva. A to vďaka jeho schopnosti redukovať rozvoj karcinogénnych zhlukov.  Na zvieratách v laboratórnych podmienkach bolo otestované, že cesnak s jeho sírnou zložkou zastavuje nárast rôznych druhov rakoviny, špeciálne rakovinu kože a prsníka. 
ALFALFA: Je to rastlina s výdatnými živinami nevyhnutnými pre našu dennú výživu. Je bohatá na proteíny, vitamín A, B1 (Thiamín), B2 (riboflavín), vitamín C, vitamín K, fosfor, kalcium, zinok, železo, magnézium, mangán a meď.

BOLDO: Vedci sa domnievajú, že boldino je zodpovedné za procesy výroby žlče (žlčová stimulácia) a diuretické procesy. V spojení s ostatnými bylinami, ako sú Cascara, rebarbora a horec je boldo zodpovedný za zlepšenie symptómov spojených s nízkym apetítom.

Existuje názor, že 60% všetkých degeneratívnych ochorení je priamo spojených s faktom nášho denného stravovania. Strava a výživa sú pravdepodobne najdôležitejší faktor v prevencii degeneratívnych chorôb. Preven-ca je prírodný produkt vo forme kapsúl, ktoré dodávajú najviac živín aké pravidelne potrebujeme a nie sú obsiahnuté v našej bežnej strave. Mnoho z týchto živín je nevyhnutných pre naše telo aby pracovalo v rámci svojich najvyšších možností.

Daily Complete® Liquid Multivitamin (Denný komplet, tekutý multivitamín)
Multi vitamín/minerál komplex obsahujé veľké množstvo esenciálnych živín. Hlavným významom produktu je poskytnúť pacientovi pohodlnou cestu široký rozsah živín naraz v 1 tabletke, aby zabezpečilo vyrovnanie prípadného deficitu vitamínov a minerálov v tele a tiež zabezpečilo vysoký príjem výživy v snahe dosiahnuť dostatočné množstvo nad úroveň typicky stanovenej stravovacej hranice. Obidvaja doktori Dr. Philip Binzel a Dr. E. Contreras používajú tento preparát vždy ako súčasť ich liečby rakoviny. 

Daily Complete® je 100% rastlinný extrakt v tekutej forme. 28,3 gramu poskytne vášmu telu 190 vitamínov, minerálov, antioxidantov a dôležitých dopnkových živín, ktoré sú potrebné dennodenne pre naše telo. Táto plne prírodná substancia pomáha zabezpečiť kompležnú výživu, ktorá je nevyhnutná počas trvania metabolickej liečby.

Fakt narýchlo:: Daily Complete® obsahuje Fenalgin (Phenalgin), ktorý je jeden z najsilnejších antioxidantov na planéte.
Barley Grass (Just Barley® Juice) –Mladý jačmeň
Liečba mladým jačmeňom spočíva hlavne v detoxikácii a konzumácii nápoja mladého jačmeňa niekoľkokrát denne. Čerstvý mladý jačmeň v tejto forme je silný zdroj množstva vitamínov, minerálov a rastlinných enzýmov. Dalo by sa povedať, že je to vlastný výživový program prírody. Tráva pšenice a tráva jačmeňa tiež obsahujú vitamín B17, hoci zdroje ako marhuľové jadierka sú viac silnejšie.

Just Barley® Juice je prášková forma čistej prírodnej šťavy z mladého jačmeňa (mladých jačmenných listov). Poskytuje najširšie spektrum výživy aká sa nachádza v prírode a je dostupná z jediného zdroja na svete. Len samotný jačmeň obsahuje najmenej 16 vitamínov, 23 minerálov, 8 aminokyselín a množstvo využiteľných enzýmov. Jačmeň má jeden z najviac zásaditých PH faktorov z dostupnej potravy a obsahuje veľké množstvo prírodného chlorofylu. Dr.Conreras používa tento preparát ako súčasť rakovinovej liečby.  
Just Barley® je pestovaný z vybraných ekologicky čistých semien na pôde o rozlohe viac ako 1525 m2 bohatej na minerály na mieste bývalého vulkanického jazera. Zavlažuje sa čistou pramenistou vodou a žne sa na vrchole jeho výživnej hodnoty. Spracuváva sa pod prísnym dohľadom, je zbavovaný vody pri teplote 471 stupňa Celzia (880F) z dôvodu dôležitého zachovania  účinnosti živín.
Just Barley Green  garantuje jeho prírodnú rýdzosť a 100% ekologickú čistosť pestovania. Garantuje tiež jeho 100% čistý extrakt šťavy bez doplnenia iných zlúčením, sladidiel či prísad akéhokoľvek druhu. 

Dodatkové metabolické doplnky (Bežne nepredpisované ale odporúčané)
-poznámka prekladateľa: Táto sekcia zatiaľ nepreložená do slovenčiny str. 27.- 29.

Maximol (Neways International)

The huge rise in incidences of cancer and other degenerative diseases are primarily due to the depleted

vitamin/mineral content in today’s western diet coupled with environmental/chemical toxin factors. The

key nutritional ingredients invariably missing for cancer are 817 and the trace mineral selenium. A recent

US study showed an overall drop of 50% in cancer deaths and a fall of 37% in new cancer cases, especially

lung, bowel and prostate —among 1,300 volunteers taking supplements for four years*.

Mineral supplementation is most effective in the ionised ‘liquid suspension’ form, assisted by fulvic

acid, where a 98% assimilation by the body is expected, as against 48% for chelated minerals and 10-12%

for metallic minerals. Our bodies use minerals as raw material. The body cannot manufacture these and so

have to be present in the food and liquids we ingest. Sadly, as mentioned previously, our food chain is

severely depleted of minerals, resulting in over 150 nutritional deficiency diseases that are now striking our

societies with increasing intensity.

To combat this very real threat, mineral and vitamin supplementation, far from being a quaint health fad,

is essential for everyone and can literally make the difference between life or death, especially for those

with cancer. To combat this threat, Neways has formulated Maximol Solutions, probably the world’s most

complete liquid nutritional supplement, which contains 67 essential and trace minerals, 17 essential

vitamins, 21 amino acids, three enzymes, and lactobacillus acidophilus. To provide greater absorption of all

these ingredients, Maximol has been formulated with nature’s natural chelator, used by plants and animals

for the absorption of minerals and nutrients - organic fulvic acid. It is known that fulvic acid aids in the

transport and assimilation of minerals and nutrients into living cells. This may in part be due to its low

molecular weight, its electrical potential, and its bio-transporting ability. Fulvic acid aids in the selective

trading or supply of minerals and other nutrient factors inside the cell. Fulvic acid is effective at

neutralising a wide range of toxic material - from heavy metals and radioactive waste to petrochemicals.

Before minerals can be utilised, they must first be converted from their particular colloidal state to a

micro-colloidal state. Thus, for greater bioavailability, Neways has formulated Maximol Solutions as an

organic fulvic acid complexed micro-colloidal solution. In this form, Maximol provides higher percentages

of easily assimilated minerals than non-ionised colloidal mineral supplements, whose particles are often too

large for easy absorption.

*Daily Mail, 28th July 1999, p.31

Revenol (Neways International)

Scientists tell us that vitamins A, C, and E, as well as beta carotene and other antioxidant bioflavonoids,

are vitally important to good health. Antioxidants have about 20 times the power of Vitamin C and 50

times that of Vitamin E. The Neways product Revenol contains antioxidants that are broad-spectrum.

Revenol contains antioxidants from maritime pine bark and grape seed pycnogenols extracts - up to 95% in

concentration and bioavailability. Revenol also contains curcuminoids — nature’s most powerful and

aggressive antioxidant, which is around 150 times more powerful than Vitamin E, about 60 times more

powerful than Vitamin C, and about 3 times more powerful than antioxidants from maritime pine bark and

grape seed pycnogenols extract1*.

* Majeed, Muhammed, Ph.D. et al Curcuminoids — Antioxidant Phytonutrients, Nutriscience Publishers, 121 Ethel Road West, Unit

6, Piscataway, NJ 08854 USA

Revenol also contains ginkgo biloba for the brain and circulatory system; alpha and beta carotene to

increase potency; Esterfied Vitamin C - a bonded form of Vitamin C that increases its power and residual

retention in the body (up to 3 days); natural Vitamin E for greater absorption and effectiveness. Microspheres are also included which bond to the intestinal wall, allowing up to 400% more of the ingredients to be digested and absorbed.

Each tablet of Revenol supplies over 60 milligrams of curcuminoids and maritime pine bark and grape

seed extract. An independent study on antioxidants has been conducted by Russian biochemists. As they

announce their findings to the World Health Organisation, Revenol is expected to be listed as the world’s

Number 1 effective antioxidant.

Cascading Revenol

Neways has also released an exciting, further version of Revenol, named Cascading Revenol. Free

radicals, unpaired oxygen molecules that are hungry to scavenge additional oxygen, damage healthy cells

and are especially dangerous for cancer suffers. Antioxidants such as Vitamin C neutralise the damage

caused by these free radicals. The problem is, after having entered the body, most antioxidant molecular

structures will grab one free radical and then change into an inert state, ceasing to be of further scavenging

value. The additional problem is that even when an antioxidant neutralises a free radical, the process

creates an off-shoot free radical that is slightly different and less potent in variety, which in turn creates

another, and so on. Typical antioxidants have no ability to address this free radical cascading effect.

However Cascading Revenol’s technologically advanced formulation actually regenerates these

scavenging molecules so that they can neutralise multiple free radicals. So, instead of only one free radical

being destroyed per antioxidant molecule, each molecule is able to change structure and repeat the process

again and again. Thus the value of each individual antioxidant molecule increases exponentially.

Cascading Revenol’s unique action is devastating to the free radical onslaught that damages cancer

sufferers. This product can be an essential component in any B17 Metabolic Therapy treatment.

Cassie-Tea (Neways International)

Cassie-Tea is a traditional health formula designed to help assist the body’s efforts to eliminate toxins

that accumulate in the body with age. Turkey rhubarb root supports liver and intestinal health, while sheep

sorrel herb and burdock root help in the body’s efforts to maintain the blood stream. Slippery Elm helps

soothe irritated mucus membranes and soothe and moisten the respiratory tract.

Neways’ Cassie-Tea is the same as the famous Essiac. René Caisse, a Canadian nurse, treated

thousands of cancer patients for sixty years using an herbal drink popular with the Ojibway Indians. In

1937 the Royal Cancer Commission of Canada conducted hearings concerning Essiac (‘Caisse’ backwards)

and pronounced as its conclusion that the preparation had marked anti-cancer properties. Tom Mower, the

president of Neways, obtained the formulation for Cassie-Tea from a source that used to mix the tea for

Nurse Caisse. Cassie-Tea is an excellent nutritional supplement for those undergoing B17 Metabolic

Therapy.

Hawaiian Noni Juice (Neways International)

The fruit juice of Morinda citrifolia contains a polysaccharide-rich substance with marked anti-tumour

activity, according to recent studies into the famous fruit*. This research, performed at the University of

Hawaii, has resulted in exciting new and scientifically reputable evidence for the potential benefits of Noni

fruit juice in the treatment of cancer. Neways Authentic Hawaiian Noni features all the health-enhancing

benefits of the noni plant as well as raspberry and blueberry extracts — both powerful antioxidants.

* Hirazumi, A & Eiichi Furusawa, “An Immunomodulatory Polysaccharide-Rich Substance from the Fruit Juice of Morinda citrifolia

(Noni) with Antitumour Activity”, Dept. of Pharmacology, John A Burns School of Medicine, Hawaii, HI 96822 USA

Purge / Feelin’ Good (Neways International)

Researchers state that the majority of people especially those with cancer, play host to one form of

parasite or another. Parasites are life forms that are uninvited lodgers in our bodies who do not pay rent.

They can range from tiny amoebae detectable only with a microscope to tapeworms many feet in length.

We inadvertently pick up parasites through our day-to-day activities and especially through eating

undercooked or contaminated food. Blood flukes for instance can enter our systems through infected

drinking water and take up residence in the bladder, intestines, liver, lungs, rectum and spleen, laying their

eggs and breeding in humans for up to 20 years. Trichina worm larvae found in undercooked pork migrate

from the intestines through the blood and lymphatic system, eventually lodging in muscles. Threadworm

larvae enter skin from the soil and pass through the bloodstream to the lungs, sometimes causing

pneumonia.

Eliminating parasites is effectively a three-phase program. Killing them, flushing them out and then

supplementing our relieved bodies with healthy nutrients to maintain optimum health. Neways features this

very effective three-phase program, employing their products Purge, Feelin’ Good and Maximol Solutions

respectively to execute the clean-up, leaving you bug-free and, most importantly, invigorated and

strengthened to avoid re-infestation.

Di-metyl-sulf-oxide (DMSO)

DMSO je vedľajším prírodným produktom drevárskeho a papierenského priemyslu a získal si popredné miesto vysoko účinnej látky v metabolickej terapii pri liečení rakovín, herpesu a iných chorôb. Je obľúbený kvôli svojej silnej vstrebateľnosti cez bunky a biologické bariéry v tele a tak stimulovať bunečné procesy.  Dr. Morton Walker vo svojej knihe „DMSO: The New Healing Power“ (DMSO: nová liečiaca sila) popisuje, ako táto látka blokuje bolesť, znižuje zápaly, ničí baktérie a plesne, znižuje zrážanlivosť krvi, posilňuje cirkuláciu, neutralizuje voľné radikály, stimuluje imunitu a podporuje hojenie rán. Používa sa na mnohé účely, od malých poranení, cez opary, uštípnutia hmyzom, po športové úrazy, artritídu a rakovinu.
DMSO je známy pre svoje schopnosti penetrovať krvnú/mozgovú bariéru a používa sa (mieša sa) spolu s intravenóznou formou B17 na to, aby sa tento ľahko dostal k ťažko prístupnému tkanivu. DMSO je schopné preniknúť tkanivom rapídne a kompletne (Ak napríklad kvapnete par kvapiek na čisté zapästie, za pár minút môžete pocítiť v ústach cesnakovú chuť, charakteristickú pre DMSO). Mnohé kliniky ho používajú pri liečení všetkých druhov rakovín, ale niektorí lekarí uprednostňujú nepoužiť ho pri ochoreniach pečene a obličiek.
Intravenózna aplikácia: 3 ml až 5 ml DMSO na 10ml vitamínu B17 v 30 ml sstiekačke. Napr. Každá 10 ml ampulka obsahuje 3 gramy vitamínu B17. Dve 3-gramové ampulky sa rozmiešajú so 6 až 10 ml DMSO v 30 ml (30-kubíkovej) striekačke. Ak potrebujete vysvetliť bližšie, napíšte na damiansk@hotmail.co.uk. Nie je to také zložité, ako to vyzerá.
Vonkajšie použitie: Lekári miešajú 42 ml DMSO s 18 ml injekčnej vody v sklenenom pohári (nesmie byť z plastu!); Použijúc prírodnú (bavlnenú, NIE SYNTETICKÚ!) vatu, sa roztok nanesie na postihnuté miesta 2 až 3-krát denne. Postihnuté miesto sa po 10 minútach opláchne.
Pri oboch formách podávania môže pacient cítiť cesnak a mať rovnakú chuť v ústach. Nie je to nič zvláštne.

Pri rakovinách kože sa môže DMSO miešat s vitaminom C (čistým, v prášku) a nanášať na postihnuté miesta. Rovnako možno využiť aj samotný vitamín C bez DMSO.

PREHĽAD  B17  METABOLICKEJ  LIEČBY
Prosím, berte na vedomie: Nasledujúce informácie sú zostavené podľa liečebných postupov kliník po celom svete, ktoré sú zamerané na liečbu rakoviny. Tieto postupy sú na poli alternatívnej liečby rakoviny všeobecne uznané ako najviac efektívne v boji s rakovinou aj ako prevencia ľudí a zvierat. V nasledujúcich poskytnutých informáciách nič nedeklarujeme ani nenaznačujeme. Je na čitateľovi, aby sa slobodne rozhodol a prekonzultoval následnú liečbu rakoviny s kvalifikovaným zdravotníckym pracovníkom, v prípade, keď sa pre ňu rozhodne. 

Členovia Kampane za pravdu v medicíne majú s aplikáciou liečby skúsenosti. Akéhoľvek informácie od členov považujte len za informácie, nie za kvalifikované rady. Svoju činnosť vykonávajú dobrovoľne, informácie poskytujú vo svojom voľnom čase, nezištne, bez nároku na honorár. Ak potrebujete pomoc pri tejto liečbe, radi vám sprostredkujeme a vysvetlime všetky informácie na damiansk@hotmail.co.uk. Sme tiež ochotní pomôcť vám zaobstatať všetky potrebné komponenty terapie, alebo naviesť vás na zdroje, odkiaľ si ich môžete sami zaobstarať. Robíme tak na základe nášho najlepšieho vedomia a svedomia. 
Ernst T. Krebs Jr
„Ak máte rakovinu, najdôležitejším faktorom je dostať do tela maximálne množstvo vitamínu B17, v čo najkratšom čase. Faktor zdravotníckej skúsenosti podávania B17  je až druhoradým , keďže je relatívne minimálny.“

Dr. Harold W. Manner

„ Metabolická terapia je jednoducho použitie prírodných stravovacích produktov a minerálov na prevenciu a liečenie rakoviny a to vybudovaním silného imunitného systému. Kľuč na zastavenie rastu rakoviny neleží na tradičnom liečení rakoviny ako je chemoterapia, rádioterapia a chirurgický zákrok, ale na princípe, že je treba pracovať s telom a nie proti nemu“

„Telo sa čistí od neprirodzených látok detoxikáciou, vitamíny sa podávajú na stavbu imunitného systému, enzýmy rozbíjajú proteínové obaly okolo rakovinových buniek, ktoré ich chránia pred imunitným systémom. Taktiež sa zvyšuje činnosť žliaz v tele. Vitamín B17 a vitamín A spolupracujú s enzýmami a imunitný systém ničí rakovinové bunky.“

„ Spočiatku sa Laetril javil ako neúčinný, čo aj je, ak je používaný samostatne, izolovane. Akokoľvek, v metabolickej liečbe funguje spolu s enzýmami a vitamínmi a imunitný systém zničí už oslabenú rakovinu.“

Metabolická liečba je schvalená mnohými doktormi vrátane doktorov Emestom a Franciscom Contreras, dvoch svetovo najznámejších a úspešných lekárov na rakovinu. Contrerasov tím skúmal viac než 75 rozličných terapií viac ako 34 rokov a vyliečil cez 100,000 pacientov. Tím pokračuje v snahe nájsť tú najpokrokovejšiu, najefektívnejšiu  liečbu na svete.
PROTOKOLY
B17  METABOLICKEJ  LIEČBY

Fáza I. – prvých 21 dní
Začiatočná fáza pozostáva z 21-dňovej liečby, počas ktorej sa na klinikách používa intravenózna forma B17, často kombinovaná s tkanivo-prenikajúcim činidlom DMSO a vysokou dávkou vitamínu C. Ak nie je možné zrealizovať intravenózne podávanie B17, nahrádza sa 500 mg tabletami B17 spolu s marhuľovými jadierkami, ktoré sa dajú ľahko aplikovať v domácom liečení. Doplnková liečba zahŕňa hlavne pankreatické enzýmy, vitamín C, antioxidanty, emulgovaný vitamín A&E. Veľmi nápomocné sú aj mladý jačmeň-prášok, žraločiu chrupavku, multivitamíny, vitamín B15, AHCC a dostupné celé ovocie, ktoré obsahuje vitamín B17 (napr.marhuľové jadierka). Detoxikácia a kompletný výživový doplnkový proces sú presne popísané v nasledujúcom texte. 

Fáza II. - nasledujúce 3 mesiace
Druhá fáza pozostáva z tabliet vitamínu B17, marhuľových jadierok, enzýmov, vitamínu C, emulgovaného vitamínu A&E, žraločej chrupavky a pokračujúca detoxikácia a výživové procedúry začaté vo fáze I. 
Dodávateľ:  The Vitamin Service LTD (pozri kontakty na str.38)
Tel: 01702 470 923 (Within the UK)

Tel: +(44) 1702 470 923 (Outside the UK)

Čo  je  metabolická  terapia?

Fáza I.,  metabolický balík na prvých 21 dní 
V dvoch alternatívach:
Intavenózne  (dávky odporúčané doktormi Ernesto a Fransisco Contreras z Oasis of Hope Hospital) 
S inječními ampulkami Bl7/Amygdalin na podanie kvalifikovaním zdravotníckym pracovníkom. Tento balík obsahuje: 
· Vitamin B17 ampulky: Obsah dvoch ampuliek podať naraz, pomalým aplikovaním intravenózne (IV) priamo do žily alebo katétra, jedenkrát denne (20ml striekačka / 21 ryska x 1 ½ inch ihla)(ekvivalent 1,5 inch = 3,8 cm). 
· Vitamin B15 (pangamic acid): jedna kapsula trikrát denne po jedle. 
· Preven-ca capsules (bohaté na antioxidanty a byliny): jedna kapsula s každým jedlom. 
· Megazyme Forte enzyme tablety: tri tablety 2 hodiny po každom jedle (9 denne). 
· Ester C (Vitamin C) tablety: jedna kapsula s každým jedlom. 
· Vitamin A & E emulzné kvapky: 5 kvapiek s džúsom alebo vodou trikrát dnne. 
· Mladý jačmen –šťava (Just Barley Green Juice): jedna čajová lyžička v džúse trikrát denne. 
· Žraločia chrupavka: 3 kapsule s každým jedlom (9 denne). 
· Vitamin E: jednu želovú kapsulu s obedom a jednu s večerou. (2 denne)
· AHCC (Active Hexose Correlated Compound): dve kapsule s každým jedlom. 
· Daily Complete liquid multivitamin Nutrient: 1 oz (dve polievkové lyžice) raz denne s jedlom

· Marhuľové jadierka: Jedno marhuľové jadierko na 4,5 kg telesnej váhy. Nie viac ako 6 za hodinu alebo    30-35 za deň. (ak vážite 60 kg....13,5 jadierka)
Tento protokol nezahŕňa DMSO (dimethyl sulfoxide) pre intravenózne podávanie vitamínu B17. Niektorí lekári však používajú tento prípravok na dosiahnutie maximálneho preniknutia B17.
alebo
Orálne

Injekčnú formu nahradia 500mg tablety Amygdalínu. Dr. Contreras odporúča 2 tablety s každým jedlom, celkovo 6 za deň. Inak orálna fáza obsahuje to isté čo je uvedené vyššie. Môžete si ju zadovážiť pre pohodlné užívanie doma.
· Vitamín B17 500 mg tablety: 2 tablety trikrát dnne s jedlom (6 denne). Toto je napohodlnejšia a najviac používaná metóda aplikovania Amygdalinu.  Obsah tablety je 500 mg.
Ak máte ťažkosti s prehĺtaním, tablety sa môžu rozdrviť a pridať do mäkkého jedla.  Ak máte problémy so žalúdkom rozdeľte si dávkovanie po jednej tablete 6x denne. Ak pociťujete nevoľnosť užívajte pol tablety každú dennú (počas dňa) hodinu. Je dobré mať v žalúdku nejaké jedlopred užitím.
· Vitamin B15 (pangamic acid): jedna kapsula trikrát denne po jedle. 
· Preven-ca capsules (bohaté na antioxidanty a byliny): jedna kapsula s každým jedlom. 
· Megazyme Forte enzyme tablety: tri tablety 2 hodiny po každom jedle (9 denne). 
· Ester C (Vitamin C) tablety: jedna kapsula s každým jedlom. 
· Vitamin A & E elulgované kvapky: 5 kvapiek s džúsom alebo vodou trikrát dnne. 
· Mladý jačmen (Just Barley Green Juice): jedna čajová lyžička v džúse trikrát denne. 
· Žraločia chrupavka: 3 kapsule s každým jedlom (9 denne). 
· Vitamin E: jednu žélovú kapsulu s obedom a jednu s večerou. 
· AHCC (Active Hexose Correlated Compound): dve kapsule s každým jedlom. 
· Daily Complete liquid multivitamin Nutrient: 2 polievkové lyžice raz denne s jedlom. 
· Marhuľové jadierka: Jedno marhuľové jadierko na 4,5 kg telesnej váhy. Nie viac ako 6 za hodinu alebo    30-35 za deň. (ak vážite 60 kg....13,5 jadierka).
Po prvých 21 dňoch nasleduje ….  Fáza II.,   na ďalšie 3 mesiace 
Balíček obsahuje  B17 v 500mg tabletách s ostatnými doplnkami ako vo fáze I s výnimkou dávkovania vitamínu B17 a A&E Emulsion kvapiek, ktoré sa mení nasledovne:
· Vitamin B17 500 mg tablety: 1 tableta s každým jedlom a jedna pred spaním. (spolu 4 denne)
· Vitamin A & E emulsion kvapky: 10 kvapiek v džúse alebo vode dvakrát denne. 
Rozsah nákladov na liečbu sa pohybuje v rozmedzí £490 do £650 pre fázu I. (21 dní) a £1.320 -1.500 pre fázu II. (3 mesiace). (pozn.prekladateľa: výška nákladov na obidve fázy, vrátane poštovného a cla vyšla v r. 2008 na 110.000.- Sk), (pozn.Damian: výška nákladov podstatne zavisí od štádia rakoviny, kombinácie s inými prírodnými liečbbami a od disciplíny a odhodlanosti pacienta. Náklady sa môžu pohybovať od 20 000 Sk do neurčitej čiastky. Na klinikách liečba stoji cca 1 500 000 Sk. 
Momentálne ma Kampaň za pravdu v medicíne pristup k Amygdalínu a DMSO od výrobcu z www.cytopharmaonline.com v Mexiku.

Udržiavacie dávkovanie
Prevzaté z knihy Physician’s Handbook of Vitamin B17 Therapy (lekárová príručka B17 metabol.liečby)

Dr. Krebs odporúča vo všeobecnosti celkovú dávku prevyšujúcu 300 gramov vitamínu B17 počas liečebného procesu dostania rakoviny pod kontrolu (cháp remisiu, t.j. vyliečenie). Čas na dosiahnutie maximálnej reakcie sa pohybuje od 4 mesiacov až po vyše roka. Ak sa dosiahne dobrá reakcia počas prvých troch týždňov, dávka môže byť znížená a upravená vhodne pre daného pacienta. Množstvo rakovín dostaných pod kontrolu je udržiavaných vo vyrovnanom stave užívaním 1 gramu (2 tablety 500mg) vitamínu B17 denne, orálne (tablety). Napriek tomu sa  niektorí pacienti cítia bezpečnejšie užívaním 1,5 až 2 gramov vitamínu B17 denne (3-4 tablety 500mg). Odôvodnili to ich lepším cítením, získaním sily, zvýšením chute do tela, nárastom hmotnosti, psychologickým zlepšením s redukciou nervozity a úzkosti, s preukázateľným stupňom optimizmu približujúcim sa normálu a záujmu o svoje okolie.
Abnormálne situácie, stres alebo choré zdravie člena rodiny či priateľa sa u niektorých pacientov ukázali byť spúšťačmi nástupu rakovinového procesu. Preto by lekári mali byť upovedomí o týchto  skutočnostiach  u pacientov, ktorých rakovina je pod kontrolou (vyliečených). Ak bola rakovina úspešne  prekonaná a pod kontrolou vyše 2 rokov a pacienti preukázateľne dosiahli dobrý výsledok v prírastku hmotnosti, zvýšením sily, návratu do normálnych koľají v aktivite a vitalite, majú negatívny CGH test moču, zlepšenie rontgenu, respektíve prísl. objektívnych vyšetrení ako dôkaz, potom dávka vitamínu B17 môže byť znížená na bežnú stravovaciu úroveň a to najmenej 1 tableta 500mg denne.
BEŽNÉ NASTAVENIA PRÍSLUŠENSTIEV LIEČBY
Eliminácia/odstránenie
Často opakované chronické zápchy, môže byť faktor etiológie (veda o príčine vzniku chorôb) niektorých druhov rakoviny. Pre každý prípad je vhodné vyhýbať sa zápche. Vo všeobecnosti sa dá zápcham vyhnúť preháňadlámi či inými prečisťovačmi pomocou zvýšeného príjmu nekalorickej vlákniny.  
Neexistujú žiadne kontraindikácie pri užívaní vitamínu B17 a alebo pankreatických enzýmov počas rádioterapie, chemoterapie či operačného zákroku. 

Kombinované formy liečby

Všetky formy radiácie môžu buď znížiť o jeden stupeň alebo zmenšiť nerakovinový nádor rovnako dobre ako rakovinový nádor. Veľa chemoterapeutík je podobne schopných zmenšiť nádory, zhubné či nezhubné. Bohužiaľ však,  akékoľvek zmenšenie je získanie na úkor zničených somatických/telových buniek, obzvlášť základné/opravné bunky. Hoci množstvo nezhubných nádorov je citlivých na ožarovanie, zatiaľ čo trofoblastické nádory vonkajších zárodočných obalov  zhubných nádorov vychádzajúcich z kožnej výstelky (chorionepitelióm) a podobné vysoko zhubné nerozlíšené bunky sú rádioodolné, rádiácia môže zvýšiť pomer rakovinových buniek v nádore, úchvatným indexom zavádzajúceho puchnutia a nespoľahlivým kritériom protirakovinového liečebného účinku. 

Operačný  zákrok je ale často život zachraňujúci v prípade rakoviny, a to nápravou blokácií, opravou fistúl, nápravou krvácania, rekonštrukčných plastických opráv a tak podobne.

Ak je možné chirurgicky odstrániť nádor kompletne, ako napr. pri  rannom štádiu nemetastázovom štádiu rakoviny maternice, potom operácia môže zachrániť zdravie a život pacienta. Vzťahuje sa tiež na operácie predrakovinových hyperplazií, polypov, papilónov, kožných poškodení, leukoplakií, senilné keratózy a pod.  Ak bola vykonaná rozumná operácia, vitamín B17 a pankreatická liečba nie je kontraindikatívna za žiadnych okolností, dokonca sa odporúča už pred operáciou. 

Keďže pulmonárne (pľúcne) nádory sa javia obzvlášť reagujúce na užívanie vitamínu B17 a proteolytické enzýmy, tento prístup je preferovanou metódou liečby.

Neplatí to však  pre rany či poškodenia na koži či v tkanive, spôsobených ožarovaním alebo rádiometických chemoterapeutík. 
Svetlo

Výskum účinkov mnohých druhov a zdrojov svetla preukázal, že umelé osvetlenie zvyšuje tempo rastu nádorov u zvierat a tiež stimuláciu existujúcich rakovinových ochorení u ľudí. Pacienti by sa mali vyhýbať  dlhodobému kontaktu s umelým osvetlením a zdržiavať sa čo najdlhší čas na dennom slnečnom svetle bez okuliarov.
Dĺžka života u testovaných zvierat s nádormi a očividne aj u pacientov s nádormi sa výrazne zvyšuje využívaním plného spektra slnečného zdroja svetla,  nefiltrovaným sklom z okna, dioptrickými okuliarmi,  slnečnými okuliarmi a kontaktnými šošovkami. (Ultrafialové spektrum žiarenia je významne prospešné bez použitia bežného skla alebo plastu ako filtra).

Hygiena

1. Nefajčiť a nezdržiavať sa v miestnostiach s fajčiarmi
2. Nepiť alkoholické nápoje a tiež sladké limonády.

3. Vyhýbajte sa aplikácii trvalej ondulácie (platí pre ženy a ich účesov), toxickým vlasovým sprayom, syntetickej kozmetike, rúžu na pery s obsahom farbiva z čiernouhoľného dechtu a antiperspirantom.

4. TELEVÍZIA – čo najmenej. Už aj malé dávky ionizačného žiarenia spôsobuje abnormálnu aktivitu v rastlinných a živočíšnych bunkách ( a následne sa výrazne znížená aktivita prejavuje vyčerpanosťou). Opakované dávky žiarenia, nezáleží aké su malé, by sa mali pacienti s rakovinou strániť. Nepoužívať mobilné telefóny, mikrovlnky a bezdrôtové spojenia. 
5. Doporučuje sa dostatočný spánok, 8-9 hodín denne.
6. Zvýšte prívod kyslíka (pozri str. 23, vit. B17) cvičením na voľnom vzduchu a za slnečného svetla ďaleko od smogu a exhalátov z prostredia. Ak ste na dennom svetle za slnečného počasia, dajte si dole okuliare a nepoužívajte ani slnečné okuliare.

7. Mali by ste sa vyprázdňovať najmenej raz denne (stolica).

8. Odporúčame denne teplý kúpeľ na stimuláciu cirkulácie.

Stravovanie

Nasledujúci stravovací režim sa bežne prísne dodržiava počas prvých 3-4 mesiacov liečby a následne sa postupne zmierňuje po zlepšení stavu pacienta.
Stravovanie by malo byť založené prevažne na čerstvom ovocí a zelenine a ich čerstvých šťavách. Produkty živočíšneho charakteru by mali byť obmedzené len na častú konzumáciu čerstvých rýb a príležitostne hydinu uvarenú vo vode bez použitia soli a akéhokoľvek oleja či masti. Opatrný treba byť pri výbere hydiny, nemala by byť kŕmená hormónmi a bez vírových či bakteriálnych infekcií. Pacient má mať na zreteli nasledovný stravovací program:

 Rastlinné produkty:
 Odporučené je každé jedlé ovocie a rastliny. Tieto by mali byť konzumované čarstvé a surové v čo najväčšej možnej miere. Niektoré z nich môžu byť uvarené do tej miery, aby boli použiteľné na jedenie. Krátky a rozumný čas varenia na miernom ohni (tak ako to robia v čínskych reštauráciách) nezničí enzýmy nachádzajúce sa v jedle. Rastlinná strava nemá obsahovať žiadne chemikálie ako sú postreky, konzervačné látky atď.  Celé zrná sú výhodnejšie ako rafinovaná múka. Všetky naklíčené zrná sú dokonca najvhodnejšie na konzumáciu.
Živočíšne produkty: 

Ryby a hydina môžu byť pečené, varené, grilované (nikdy nie pražené) a pripravené bez rafinovanej soli či živočíšneho tuku. Žiadne iné živočíšne mäso či výrobok nie sú dovolené.
ČAJ A KÁVA bez akéhokoľvek sladidla či medu a tiež bez mlieka môže byť konzumované v rozumnej miere, ale preferuje sa ich úplné vylúčenie.  

BYLINKOVÉ ČAJE môžu nahradiť čaj a kávu. TABAK je prísne ZAKÁZANÝ. V priemere ľudia za rok skonzumujú vlastnú váhu cukru. SLADIDLÁ by sa nikdy nemali pridávať do jedla. Je potrebné vyhýbanie sa cukru a produktov obsahujúcich cukor. 

Odporúčané sú rozumné vitamínové a minerálne dopĺňanie. Tieto doplnky musia obsahovať všetky vitamíny a všetky výživové minerály.

Hoci ovocná a zeleninová strava by mala zabezpečiť značné množstvo vlákniny či nestráviteľnej buničiny je odporúčané z mnohých dôvodov zvýšiť obsah vlákniny v strave a to dodávaním 2-4 polievkových lyžíc 100% komplexnej vlákniny denne. Toto môže byť podávané v ovocnej alebo zeleninovej šťave či vmixovaním do jedla. 
Ak je pacient alergický na nejaké jedlo, mal by sa ho strániť a jeho dopĺňanie tekutej vlákniny by malo byť prekonzultované a upravené odborníkom či poradcom  na výživu.

Náš všeobecný biologický inštinkt nás bežne núti dožadovať sa čerstvého, surového a nevareného  ovocia či zeleniny ako aj ich štiav na zabezpečenie všetkých výživových cieľov organizmu, ale naliehavo v prípade ak trpíte rakovinou. 

Zhrnutie: 

· Vyhýbať sa jedlu, ktoré je zamrazené či kondenzované (plechovky tiež)
· Vyhýbať sa jedlu obsahujúce konzervačné látky, prísady alebo farbivá. 
· Nejesť produkty obsahujúce bielu múku, soľ alebo biely cukor. 
· Vyhýbať sa všetkým druhom červeného mäsa ako je len možné. (Je to ťažké, ale budete sa cítiť lepšie). Vyhýbajte sa mliečnym výrobkom, hovädzine, baranine, bravčovine, slanine, šunke, a pod. 
· Jedzte veľa „žijúceho jedla“ ako je ovocie a zelenina a čerstvo vylisované nápoje. 
· Denne vypite 6 - 8 pohárov vody  (ako doplnok s inými tekutinami). Pamätajte, že čistý zdroj vody je tiež dôležitý 
· Vyhýbajte sa toxínom všetkého druhu vrátane tabaku, alkoholu. Obmedzte kávu, sedatíva, analgetiká. 
· Odpočinok je dôležitý, zatiaľ čo cvičenie by malo uvoľniť postihnutú oblasť.
· „Slúž hospodinovi, svojmu Bohu, a požehná tvojmu chlebu a tvojej vode a odstráni nemoc z tvojho tela.“  Exodus 23:25
Poznámka Kampane za pravdu v medicíne: 

Pomocou správnej stravy môžete výrazne znížiť náklady na liečbu. Pri prísnej protiplesňovej strave (len zelená zelenina, protiplesňové doplnky a voda) je metabolická liečba najúčinnejšia. Prísnosť diéty zavisí od celkového stavu pacienta a od jeho vôle. Prosím, prečítajte si 3 dôležité članky na stránke BADATEL. Sú to 3 kapitoly z knihy RAKOVINA- prečo stále umierame bez spoznania pravdy. 

ÚLOHA POZITÍVNEHO MYSLENIA 
Telesný aspekt

Účinok pozitívneho prístupu vo zvýšení imunologickej telovej odozvy pri zdolávaní choroby môže byť pozorované v zmene proteínového séra, produkcie protilátok a celkovom obrannom účinku organizmu. Pacienti by mali zobrať na vedomie, že ich telo potrebuje pomoc a stimuláciu pozitívneho prístupu a optimistického myslenia. 
Pacientovo kooperatívne úsilie v  zodpovednosti za jeho stravovanie a hygienu, za užívanie vitamínu B17, enzýmov a ďalších doplnkov je NEVYHNUTNÉ, ako najkomplexnejšia  možnosť zvládnutia jeho rakoviny. Ak je pacientov prístup negatívny alebo nekooperatívny s pokračovaním užívania tabaku, cigariet, alkoholu, vystavovaniu sa prostrediu karcinogénnych splodín, pacient by mal byť priamo konfrontovaný. Negatívny prístup by  mal byť absolútne odbúraný. Negativizmus vyskytujúci sa u väčšiny pacientov s rakovinou pred začatím metabolickej liečby je jedna z náprav, ktoré sa dosahujú v priebehu liečby. Trvalý negatívny prístup a neschopnosť zlepšiť sa môže zapríčiniť, že indikované dávky budú primalé alebo nedostačujúce.

Psychologický aspekt

„ Myseľ, emócie a prístup pacienta zohrávajú rolu tak ako v rozvoji choroby, rakovinu zahŕňajúc, tak aj v reakcii/odozve pacienta na akúkoľvek formu liečenia“ Air Force Major O. Carl  Simonton, M.D.
Vznik rakoviny môže byť vo vzájomnom vzťahu  s množstvom minulých kríz, spôsobených tak ako na spoločenskej úrovni tak aj na osobnej úrovni; typickými stratou osobnej orientácie alebo znížením ega spôsobeného množstvom rozvratom ako sú pracovný a spoločenský neúspech, strata blízkej osoby, rozvod, deprivácia. V tomto prípade takto frustrovaný pacient vníma svoju chorobu ako „formu spoločensky prijateľnej samovraždy“.

Pacient, ktorý je sám proti sebe (frustrovaný), by mal byť odhalený lekárom, ktorý mu vysvetlí nesprávny mechanizmus jeho myslenia, keď používa vlastnú chorobu na prehĺbenie jeho osobných psychologických objektov, čo udržuje jeho myslenie a správanie permanentne negatívnym aj napriek objektívnym prínosom liečebnej terapie. 

Pacienti (spolu s ich rodinami) by mali byť podporovaní vytvárať a rozvíjať záujmy mimo ich choroby, keďže takto koná väčšina úspešných pacientov. Začatím liečby B17 sa dostaví množstvo úľavy, odbremenením bolesti a odstránením ďalších symptómov sa postupne stratia spomienky na chorobu. 

IMPLEMENTÁCIA ZMIEN 

Premeň svoju kúpeľňu

V každej bežnej kúpeľni sa nachádza množstvo škodlivých ingrediencií dávnejšieho použitia, čo by sme mali odstrániť jednou ranou. Spoločnosť NEWAYS ponáka balík Convert Your Bathroom Pack, ktorý obsahuje šampón, kondicionér, sprchovací gél, holiaci gél, deodorant, zubnú pastu a ústnu vodu, ktoré neobsahujú škodlivé ingrediencie a navyše sú vysokej kvality. Či už ste na metabolickej liečne B17 alebo ste len jednoducho zainteresovaní v prevencii proti rakovine, mali by ste odstrániť z kúpeľne všetok narastajúci jedovatý útok na vaše telo a ruky vo forme škodlivých spotrebiteľských produktov. Množstvo produktov spoločnosti NEWAYS si môžete zaobstarať z firiem, ktoré predávajú výživové doplnky (pozri kontakty na str.38)
POZNÁMKY O SPRÁVANÍ SA NÁDOROV POČAS METABOLICKEJ LIEČBY B17 

Metastázy v kostiach sa zobrazujú na rontgene ako riedke/tenké oblasti s neostrými/nejasnými obrysmi (ohraničením). Počas prvých pár mesiacov liečby vitamínom B17 doplnenej o podporný vápnik ( ako vápni di-orotate) sa nádor na rontgene javí mierne väčší ale s jasne ohraničenými obrysmi.  Stúpajúce ohraničenie sa obrysov nádoru je interpretované ako RE-KALCIFIKÁCIA (znovuzavápňovanie) , čo je možné pozorovať na rontgene a tento defekt (miesto napadnuté nádorom, riedka oblasť) sa postupne uzatvára. Kompletné vyplnenie defektu môže trvať 5-8 mesiacov. (Nieper, Lanpar Conference, 5/73)

Kľudné oblasti poranení, resp. poškodení v pľúcach môžeme pozorovať na rontgene počas prvých ôsmych týždňov metabolickej liečby B17. Súčasne však pacient pozoruje znamy ako nárast hmotnosti, zvýšenie sily a skvelý pocit, čo sú indikátori očividnej infiltrácie(preniknutiu) ako skutočný výsledok fibroplazie a nie nového nárastu nádora. Predstavujú miesta, kde sa odohrávajú úspešné nápravy choroby.
KRITÉRIÁ PRE HODNOTENIE KLINICKÉHO PROGRESU
1. Zníženie bolesti, indikované znížením dávok a frekvencie podávania sedatív či narkotík
2. Zvýšenie pocitu dobrých/príjemných emócií

3. Zvýšenie chuti do jedla

4. Úbytok/vymiznutie fetoru (zápachu) z choroby

5. Zvýšenie energie či životaschopnosti

6. Zvýšenie telesnej váhy

7. Zvýšenie svalovej sily

8. Zlepšenie krvného rozboru a rozboru moču

9. Zvýšenie regenerácie tkanív

10. Zníženie opúchania

11. Zníženie produkcie pravdepodobných chorionických/zápalových gonádotropínov v sére moču, zisťujúca sa krvnými testami

12. Návrat symptómov pri podávaní PLACEBA alebo prerušenia liečby

13. Zmiernenie symptómov pri pätovnom nabehnutí na prerušenú liečbu.

. 

VITAMÍN B17  A ANÉMIA ERYTROCYTOV
Úspešné použitie kyanatanov na zvládnutie erytrocytickej krízy bolo klinicky aj výskumne indikované (ukázané). Thiokyanatan (rodanid), medziprodukt metabolizmu vitamínu B17 je považovaný za aktívnu látku. Odporúčaná denná dávka vitamínu B17 je 50-100 mg pre malé deti a 250-500 mg pre dospelých (s touto chorobou).
PREPOJENIE FLUORIDÁCIE S RAKOVINOU
Podľa štúdií na základe U.S. VITAL STATISTICS (Amerických štatistík v životnom záujme) pre fluorizáciu verzus nefluorizáciu miest  v USA sa ukázal preukázateľný,  s viac ako 99 % istotou, nárast počtu úmrtí na rakovinu spôsobených počas prvých 2 rokov umelej fluorizácie. Zvýšené hodnoty nad normál boli  namerané v 9-tich orgánoch:

Ústa (15%), Pažerák (48%), žalúdok (22%), tenké črevo (31%), konečník (51%), obličky (10%), močový mechúr a močové orgány (22%), ďalšie orgány predovšetkým ženské: prsia (15%), vaječníky a vajcovody (15%).

Pacienti s rakovinou týchto orgánov, by nemali pokračovať v pití a varení mestskej fluoridovanej vody ale mali by požívať fľaškovú prírodnú vodu, resp. destilovanú vodu. 

KONTAKTY

NEWAYS International:

Spoločnosť Neways dodáva nesmiernu škálu produktov osobnej hygieny a všeobecnej starostlivosti o telo, ktoré neobsahujú podozrivé karcinogény či zdraviu nebezpečné komponenty. Medzi ich produkty extrémne vysokej kvality patrí: kozmetika, šampóny, kompletný balíček do kúpeľne, a mnoho produktov denno-dennej starostlivosti. Neways sa tiež venuje oblasti kompletných výživových produktov ako sú Maximol, Revenol, , Purge, Hawaiian Noni a Cassie-čaj. Tieto produkty sa spracuvávajú extra čistými procedúrami, čo zaručeje ich kvalitu a rýdzosť. Kompletnpú škálu týchto produktov s podrobným popisom a súvisiacimi informáciami nájdete  v kontakte uvedenom nižšie:

The Vitamin Service LTD

United Kingdom Tel: 01702 470 923

Outside the UK: +(44) 1702 470 923

UK Fax: 01702 471 475 / Outside UK Fax: +(44) 1702 471 475

Produkty B17 metabolickej liečby:
Spoločnosť The Vitamin Service LTD má na sklade marhuľové jadierka, enzýmy, vitamín A&E emulziu, ostatné produkty potrebné pre fázu I., II. Metabolickej liečby a ďalšie výživové doplnky. Všetky produkty je možné zadovážiť na tomto kontakte: 
The Vitamin Service, LTD

8 Madeira Avenue, Leigh-on-Sea, Essex, SS9 3EB, United Kingdom

Internet Ordering: http://www.vitserve.com

UK telephone orders: 01702 470 923

International telephone orders: +(44) 1702 470 923

UK Fax orders: 01702 471 475

International fax orders: +(44) 1702 471 475

E-mail: supplies@thevitaminservice.com
Poznámka prekladateľa, Lipa: V minulosti táto spoločnosť predávala aj vitamín B17, toto však už nie je možné v súvislosti so súčasnou právnou legislatívou.
 Vitamín B17 v jeho všetkých formách môžete zakúpiť na tejto webovej stránke:  http://cytopharmaonline.com
Kampaň za pravdu v medicíne vám rada Amygdalin a iné komponenty nezištne, bez naroku na honorár, sprostredkuje. Obráťte sa prosím emailom na damiansk@hotmail.co.uk 

Keďže často je potreba amygdalínu, enzýmov a iných komponentov naliehavá, niekoľko naších členov ich na Slovensku drží pre prípad núdze.

Marhuľové jedierka a Himalajsku soľ v súčasnosti kúpite na nemeckej stránke v slovenskom jazyku na www.marhulove-jadierka.eu. 

Informačné zdroje metabolickej liečby B17
Americká spoločnosť American Media/Reality Zone distribuuje knihy, videá, videokazety, záznamy a informačný materiál o metabolickej liečbe B17 a prevencii. Spoločnosť American Media tiež poskytuje referencie na lekárov a kliniky: 
American Media/ Reality Zone

PO Box 4646

Thousand Oaks, CA 91359 USA

Internet Ordering: http://www.realityzone.com

International telephone orders: (805) 498-2333

International fax orders: (805) 498-4868

E-mail: info@realityzone.com
Informácie o obdržaní dodatočných kópií tejto brožúry:
Worldwithoutcancer.org.uk

http://www.worldwithoutcancer.org.uk

e-mail: info@worldwithoutcancer.org.uk

Phone UK 01702 480934
Kópie tento knihy pre priateľov a známych si môžete zaobstarať vstupom na naše webovú  stránku : http://www.worldwithoutcancer.org.uk. 
Presnú kópiu brožúry si môžete jednoducho stiahnuť alebo vytlačiť zadarmo a to použitím  Adobe Acrobat Reader  alebo len stačí kliknúť na tlačítko „tlač/print“ nášho webového vyhľadávača. Uistite sa, že kliknete na linku s názvom „Print brochure“ alebo jednoducho choďte na : http://www.worldwithoutcancer.org.uk
Tvrdú väzbu tejto brožúry je tiež možné získať zakúpením. Všetky objednávky na túto publikáciu budú mať priložené tiež zdarma zvukovú nahrávku pod názvom : World Without Cancer, The Story of Vitamin B17. Je to zvuková adaptácia dokumentárneho filmu, vysvetľujúca vedeckú racionálnu liečbu laetrilom. Prezentuje dôkazy, že rakovina je takisto ako skorbut a pellarga,  ochorenie deficitu (nedostatku). Nie je spôsobená nejakým mysterióznym vírusom či X-faktorom ale nedostatkom dôležitého stravovacieho faktora, ktorý s čoraz viac narastajúcou mierou mizne zo stravy moderného človeka. Prirodzené stravovanie kultúr, kde je rakovina zriedkavá a vzácna, bolo skúmané a zistilo sa, že ich stravovanie je 200 krát výživnejšie ako strava našej priemyselnej spoločnosti. Chýbajúcim stravovací, faktorom je pomenovaný amygdalín alebo vitamín B17, ale v jeho koncentrovanej a čistej forme, zdokonalenej pre liečbu rakoviny je známy pod názvom laetril (Laetrile). Odprezentovaný je aj teoretický model fungovania laetrilu na biologickej báze. Tiež sú tam zahrnuté aj dramatické príbehy pacientov s konečným štádiom rakoviny, ktorí sa vyliečili vďaka liečbe laetrilom. Táto zvuková nahrávka je tiež dostupná (zadarmo) na stiahnutie na našej webovej stránke. Trvanie záznamu 1 hodina.   
Odporúčaná klinika:
Oasis of Hope Hospital

P.O. Box 439045

San Ysidro, California 92143 USA

President: Dr. Francisco Contreras

Director: Daniel Kennedy

Phone UK 01702 480934

Ak by ste si želali kontaktovať lekárov z kliniky OASIS OF HOPE, prosím kontaktujte ich na týchto kontaktoch:
http://www.worldwithoutcancer.org.uk 
Phone 01702 480934

V BOHU  JE  VIERA
“Toto sú veci, ktoré konať budete. Hovorte pravdu každý s blízkym svojim, súďte spravodlivo a vynášajte spravodlivé a mierové súdy.” (Zachariáš 8:16)

“Každý z vás musí odložiť falošnosť a hovoriť pravdivo blížnemu svojmu, lebo sme všetci z jedného tela.” (Efesians 4:25)

“Potom spoznáte pravdu a pravda vás oslobodí.” (Ján  8:32)
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Ďakujem Lucii, Deniske, Jane a rodine Žbirkovej za namáhavú prácu pri preklade knihy RAKOVINA – prečo stále umierame bez spoznania pravdy. 

Ďakujem Lucii V. za jej námahu, ochotu a nezištnú pomoc pacientom na Slovensku.

Ďakujem všetkým, ktorí akokoľvek prispievajú k šíreniu pravdy a k opravdivej, nefalošnej pomoci pacientom nielen s rakovinou. Väčšina z Vás nám pomáhate na úkor svojho voľného času, nezištne, zadarmo.

Ďakujem skvelému človeku Bádateľovi (pseudonym) za to, že bezplatne a nezištne umožnil Kampani účinkovať na jeho stránke www.badatel.sk a taktiež vo svojom voľnom čase ku práci Kampane prispieva.

POZNÁMKY KAMPANE
1. Dávkovanie injekčného amygdalínu závisí od štádia rakoviny a je od 3 do 15 g deňne. 

2. Aplikácia je pomalou injekciou.

3. Najúčinnejšie je však podávanie amygdalínu (práškového) v infúzii spolu s vodou a NaCl (5%), DMSO a vitamínom C po dobu 30 minút až 2 hodiny, čím dlhšie, tým lepšie (pozri protokol Dr Mannera na našej stránke www.badatel.sk). NaCl nie je žiadúci, ak sa nepodáva vitamín C, stačí injekčná voda. Táto aplikácia je výhodná najmä v prípade, ak lekár či sestra nie sú ochotní amygdalín podať. V takom prípade stačí, ak lekár/sestra len zavedie pacientovi kanylu a pacient sa sám napojí na infúziu.
4. Ak je úpacient úplne „odpísany“ a nik nie je ochotný amygdalín podať a choroba ohrozuje život, sú pacienti, ktorí si podaju injekciu samy. Injekciu si do žily vedia pichnúť narkomani, nie je to raketová veda.
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Táto kniha/brožúra je výsledkom súhrnu viac ako 70 ročných skúseností s vitamínom B17, zozbieraného zo spisov a komunikácií nasledujúcich lekárov a vedcov:
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A mnoho ďalších lekárov a vedcov, ktorých odborné príspevky už od roku 1920 položili základ pre súčasný stav fyziologického umenia riadiť metabolickú  chorobu rakovinu s vitamínom B17. 
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Molekula B-17  je v podstate neroštiepiteľná až na výnimku glukozidu. Rakovinové bunky obsahujú 3000 krát viac glukozidu ako normálne bunky.
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